
Avons-nous peur pour notre liberté, devrons-nous 
renoncer à quelque chose en nous épousant ?

Que faisons-nous pour respecter nos priorités, nos 
activités personnelles, nos rythmes, nos familles et 

amis, notre “jardin secret” ?

Et nous ?

Un choix libre



Une promesse de fidélité

Serons-nous assez forts, en cas de difficulté (maladie, 
handicap, chômage…) pour nous battre ensemble et 

continuer de vivre, de construire ?

Au fil des jours, qu’est-ce qui construit notre fidélité ? 
Qu’est-ce qui pourrait l’abîmer ou la menacer ?

Sommes-nous prêts à tout pardonner ?

Et nous ?



Un engagement pour la vie

Pour faire face à la routine, aux habitudes, aux 
conflits, à quoi devons-nous faire attention au 

quotidien ?

Quel est aujourd’hui notre projet de vie ?

Vieillir ensemble signifie-t-il avancer toujours 
au même rythme ?

Et nous ?



Un amour fécond

 

Quelle fécondité pour notre amour si nous n’arrivons 
pas à donner la vie ? Et si l’enfant s’annonce ou naît 

handicapé ?

Dans notre tendresse et notre sexualité conjugale, 
comment exprimer ce qui nous comble, 

nous convient, ou non ?

Quel est notre projet aujourd’hui pour transmettre la vie ? 
Sommes-nous en phase sur l’éducation de nos enfants ?

Et nous ?


