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Editorial

Un édito pour cette nouvelle feuille de chou, c’est a la présidente de s’y coller !

L C OIITTS AUTVED C’est dans le groupe de pratique de communication non violente que j’ai pris

LE PUITS O'HIVER ; X . ) ; ) .

sy d"&alise. &n roral conscience que je pouvais en faire un moment d’expression qui
m’enrichisse et non une simple tache a faire !

Tout d’abord des changements depuis septembre au sein de 1’association :

e Bernard Thourigny quitte le conseil d’administration aprés de nombreuses années ou il a été
toujours présent et participant a la réflexion. Il est remplacé par 2 membres, Frangois
Campagnac et Hugues Guinot.

e Héléne Trouvé quitte sa mission au Puits d’Hiver pour se consacrer a la catéchese et se
former dans ce sens. Elle est remplacée par un quart temps de salarié administratif qui sera
occupé par Daniel Largillet qui habite le logement mitoyen du Puits d’Hiver depuis 1an.

Bien s(r ces changements ne doivent pas nous faire perdre de vue notre vie associative et ses
projets nombreux. Chacun des membres y participant selon ses dons et sa disponibilité. C’est
cette activité de chaque membre qui permet au Puits d’Hiver de rester vivant et créatif. Vous
trouverez en lisant cette feuille un écho de I'assemblée de Lourdes par Bernadette, des
suggestions d'action dans le cadre d'Eglise verte, un retour de la commission Habiter le
lieu, la présentation des livres choisis par chacun des groupes lecture, et du café a theme
présentant la fresque sur le climat et pour vous aider a suivre ce qui se passe, I’agenda des
manifestations de I’année

Et pour nourrir notre motivation a toujours aller de ’avant je vous propose ces quelques
lignes de Patrick Viveret qui me parle bien :
« Nous avons besoin de mener conjointement la lutte contre le
déréglement climatique extérieur, le réchauffement, et la lutte contre le
déréglement intérieur, le refroidissement glacant du climat émotionnel et
relationnel. La fraternité est bien sir au coeur du second axe, mais elle ne
trouvera sa pleine puissance énergétique que si elle est liée a une
progression dans [’art d’aimer. »

Puisse le Puits d’Hiver participer a cette progression. Merci a chacun de ses participants ceux
d’hier et ceux d’aujourd’hui. Bonne lecture

Bonne féte de Noél  Marie-Agnes

RENOVONS le PUITS D’HIVER
Des travaux sont en cours et en projet pour rendre la maison
- plus économe en énergie,
- plus accessible aux personnes a mobilité réduite,
- plus accueillante pour tous !
Merci de votre accueil au « flyer » joint et pour votre soutien financier.

Puits d’Hiver 22 rue du Puits d’Hiver 89400 Chichery / tél. : 03.86.73.25.88 / mail : puitsdhiver@wanaddb.fr
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Au revoir Hélene ...

Bienvenue a Daniel !

Je poursuis mon chemin...

Je viens par ces quelques lignes, vous exprimer
mes remerciements pour ces quatre années
passées ensemble. Je continue ma route, le sac a
dos rempli de souvenirs, de formations, de
visages, de sourires, de temps forts... Touchée par
l'accueil chaleureux que j’ai regu dés mon arrivée
en janvier 2016, j'ai gardé cette envie d’accueillir
mon prochain dans ce lieu d’église en rural. Je
suis heureuse davoir regu autant d’amour
fraternel. Une phrase résume mon sentiment
aujourd’hui : le Puits d’Hiver est comme un
ceeur qui attire et renvoie.

Héléne

Mon épouse et moi avons cing enfants dont deux
éthiopiens. Retraité depuis un an et demi et
habitant a proximité du lieu « Puits d’Hiver », il m’a
semblé évident d’intégrer les équipes diocésaines
et du PDH afin d’offrir mes compétences, je tiens a
vous remercier de la confiance que vous
m’accordé. Mon parcours professionnel est celui
d’un technicien en maintenance énergétique, jai
également suivi un parcours théologiques en
cours du soir au séminaire de Rennes (3 ans), une
initiation a la spiritualité Franciscaine (2 ans) et la
fonction animateur en équipes chrétiennes.
Aujourd’hui je continue mes engagements au
service de [I'écologie sous différentes formes
(monnaie locale, auto construction technique,
guérison intérieure, Laudato Si).

Daniel

Assemblée pléniére des Evéques de France a Lourdes, ouverte aux baptisés,
sur l'urgence climatique

C’était un évenement inédit et « extra-ordinaire » dans la composition de I’Assemblée avec la
participation de plus de 200 laics pour travailler de maniéere synodale sur la question majeure de notre
époque qu’est FTURGENCE CLIMATIQUE. Inédite aussi I'animation assurée par I’Université du Nous dont la
particularité est de proposer des méthodes pédagogiques alternatives, visant a transformer nos modes
d'expression et de décision pour changer nos modes de pensée par l'intelligence collective et la
sociocratie.

La premiére partie de la rencontre a consisté a prendre la mesure de la problématique en auditionnant 6
intervenants tous aussi divers que variés dans leur chemin de vie allant du militant a Extinction Rébellion, du haut
fonctionnaire de 'ADEME, du cadre supérieur dans une multinationale, du travailleur social avec les personnes
SDF, au collapsologue et au membre d’ Anuncio (mission d’évangélisation) mais tous intimement convertis a
I'écologie.

Les points communs entre ces personnes, c’est d’abord leur jeunesse, tous bien formés, et ce qui ressort de leurs
interventions c’est une conscience aiglie de I'état d’urgence climatique, que tout est lié et qu’une croissance
infinie dans notre monde fini n'est plus possible. Tous sont convaincus de longue date ou plus récemment de la
nécessité absolue de changer nos comportements et nos modes de vie afin de cesser d’abimer la planéte et
d’inventer un monde nouveau respectueux des personnes et de la création.

Ce qui est a retenir de I'ensemble de ces témoignages :

1) Des mots clés : collectif, ensemble, liens, entraide, solidarité, fraternité, coopération, bienveillance, bien
commun, empathie, prendre soin de soi, des autres, de la Terre, Laudato Si, tout est li¢, sobriété,
conversion, péché écologique, menace mais promesse, anticiper, joie, espérance, émerveillement et bien
d’autres encore tellement les témoignages ont été denses et riches...

2) Savoir que nos sociétés basées sur I’hyperconsommation, la compétition, telles qu’elles fonctionnent a ce
jour ne peuvent plus perdurer, posant tellement de problemes complexes qu’elles ne peuvent que
s’effondrer.

3) Savoir cela nous engage a prendre nos responsabilités, a sensibiliser au changement malgré que le monde
ne soit pas encore prét. Il nous faut changer nos maniéeres de vivre, apprendre la sobriété, avoir moins de
biens pour plus de liens, changer pour plus de mieux et de désirable.

Pour donner mon sentiment personnel, je peux dire que les témoignages de ces jeunes adultes étaient
particulierement forts et émouvants. lls nous appellent a nous lever et a agir, car les rapports du GIEC sont de plus
en plus alarmants et I'on ne peut plus attendre pour effectuer une transition écologique et sortir de la société
thermo-industrielle. 1l s'agit maintenant d'une URGENCE ou I'enjeu est pour certains une question de SURVIE DE




L'HUMANITE pour d'autres du SALUT DE L'HOMME. Quoiqu'il en soit la CREATION elle, y survivra.

Ce que j'ai vu, entendu conforte mes engagements et synthétise ma réflexion dans tout ce que j'ai pu lire,
entendre, voir, vivre. Le fait d'avoir vécu cette expérience de |'urgence de la situation climatique, en collectif, en
direct, avec toutes les conséquences que cela aura, lui confere une dimension supérieure qui doit tous nous
appeler a la responsabilité et a I'action.
Pour ma part, eu égard a ma Foi et a I'appel du Pape Francois a travers Laudato Si, il est évident que |'Eglise et les
chrétiens doivent répondre a l'appel de Francois, prendre leur part, faire leur conversion et montrer un
engagement visible dans la joie et I'espérance et comme nous disait un intervenant : « I'écologie est un état, il n’y
a pas de sainteté possible dans un rapport écologique équilibré avec la Création » Certaines actions sont déja en
cours et certains lieux , mouvements et paroisses y travaillent déja, mais il faut aller plus loin et participer a la
sensibilisation de nos concitoyens.
Le Puits d’Hiver porte cette mission confiée par notre Evéque et sur quelques points nous pouvons peut-étre
penser a passer a la vitesse supérieure :
1. Réfléchir a la maniere de parler de cette question majeure, avec quelle pédagogie, avec les bons mots qui
engendrent enthousiasme, motivation, détermination et envie de s’engager
2. Etre laboratoire d’idées et centre de ressources, producteur et diffuseur d’idées qui puissent étre reprises
par d’autres, en Eglise et Hors Eglise
3. Etre lieu d’expérimentation de nouvelles manieres de vivre et d’étre avec l'outil Eglise Verte et savoir les
partager pour donner a d’autres I'envie d’aller dans le méme sens.
Je me tiens a la disposition des personnes intéressées qui souhaiteraient entendre un témoignage plus complet.
Bernadette Daguin

QUELQUES SUGGESTIONS DU MOIS POUR RESPECTER LA CREATION

IMANGER MIEUX, MOINS DE GASPILLAGE| : 25% des GES (gaz & effet de serre)
proviennent de nos assiettes : production, transport, gaspillage.

Comment diminuer ces impacts négatifs?

- En choisissant des produits locaux ou porteurs de labels, achetés en vrac.

- J’évite la Grande distribution pour lutter contre le sur-emballage et je préfere les
rayons vrac des magasins bio indépendants

- J’adhére a PAmapp la plus proche de chez moi ou/et jachéte en direct aux
producteurs sur les marchés ou a la ferme (si c’est tout proche de chez moi).
ISURVEILLONS NOS ORDINATEURS, NOS MAILS| lls produisent du CO2. Car il faut
beaucoup d’énergie pour refroidir les data-centers qui stockent tout ce qui est
accessible par internet

Pour limiter les impacts du numérique sur l'environnement : stockons les données,
uniguement ce qu'il faut et le temps qu'il faut, et nettoyons régulierement notre boite
mail. Ne laissons pas les appareils en veille allumés en permanence : branchons nos
équipements sur une multiprise a interrupteur et éteignons-la.

ENERGIE, FINANCE, MOBILITE| 3 domaines ol nous pouvons agir :
- Choisir un fournisseur d’énergie propre comme Enercoop
https://www.enercoop.fr
- Réfléchir a l'utilisation que nos banques font de notre argent
https://www.lanef.com/
- Utiliser au maximum les possibilités de co-voiturage coopératif
https://www.mobicoop.fr/
IMON DEFI DU MOIS DE DECEMBRE| :
Jachete le plus possible de cadeaux en CAGNOLES (monnaie locale,
complémentaire et citoyenne de I'Yonne. Vous trouverez la liste des commergants qui
acceptent les CAGNOLES sur le site :
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article28



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjjiJX-5eLlAhUyt3EKHQijBSsQFjAAegQIBhAD&url=https%3A%2F%2Fwww.enercoop.fr%2F&usg=AOvVaw3qR2c3-Fv7fyf4K5sJjHuj
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjjiJX-5eLlAhUyt3EKHQijBSsQFjAAegQIBhAD&url=https%3A%2F%2Fwww.enercoop.fr%2F&usg=AOvVaw3qR2c3-Fv7fyf4K5sJjHuj
https://www.lanef.com/
https://www.mobicoop.fr/
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article28

La Fresque du Climat

Lors du café a theme du 24 novembre, une animation nous a été proposée autour de la
« fresque du climat ». |l s’agit d’'un atelier collaboratif ou on cherche ensemble a
constituer une « fresque » retracant les causes et conséquences du réchauffement
climatique.

Par petites équipes, on consulte des cartes avec des informations issues des rapports et
constats scientifiques du GIEC, et on échange nos points de vue pour comprendre les
liens de cause a effet entre l'activitt humaine (agriculture, industrie, construction,
transport...) et l'augmentation des températures qui elle-méme entraine différents
phénomeénes qui affectent le cycle de l'eau, les océans, la calotte glaciaire, I'air, la
biodiversite, etc.

Ces phénoménes déclenchent aussi des effets sur la vie humaine, telles que des famines,

des migrations climatiques, des problemes de santé. De plus, des conflits sont alimentés
par les enjeux autour des ressources d’énergies fossiles. C’est pourquoi dans une équipe,
NOuUS avons créeé une carte sur les enjeux géopolitiques.

 CHRINE DES
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Cette animation nous a permis de mesurer tous les effets du réchauffement des
températures et toutes les imbrications des phénoménes entre eux. A lissue de la
réalisation de la fresque, nous avons eu un temps d’expression sur nos ressentis et
plusieurs d’entre nous ont exprimé le besoin d’envisager les actions possibles suite a cette
sensibilisation.

Deux personnes nous ont donné leur témoignage sur un camp climat auxquelles elles ont
participé afin de se préparer a mener des actions non violentes pour alerter citoyens et
politiques.

Cet atelier remue-méninges nous interpelle chacun, chacune, pour faire évoluer nos
modes de vie et mener des actions a notre portée.

Un grand merci a Maélenn et Alexis qui ont animé cette fresque du climat.
Vous souhaitez animer un atelier sur ce sujet ? Allez sur : fresqueduclimat.org.

A noter qu’une version existe pour les enfants. Marie-Aleth




Expression des membres de la commission « Habiter le lieu »

La maison de Chichery est un « lieu source » important pour les adhérents du Puits d’Hiver

Le Puits d’Hiver est un lieu d’église qui s’efforce de vivre a la lumiere de 'Evangile.

C’est une maison de vie, qui vit! Ce lieu est notre bien commun a entretenir. C’est un lieu
convivial, un lieu qui nous stimule a vivre 'Evangile au quotidien. Partager joies et soucis de
chacun permet de construire des liens.

C’est un lieu avec une histoire, une ame. C’est un lieu situé dans le monde d’aujourd’hui. Il
prend en compte la dimension écologique, I'hnumain, le matériel.

I me semble important d’avoir un lieu pour se retrouver, car les personnes qui participent sont
animées dans une démarche d’ouverture : rendre le lieu accueillant pour tous les services ou
mouvements d’Eglise qui s’y retrouvent (ACE, CMR, SGdF, auméneries ....)

Le lieu facilite les rencontres, les échanges et permet de réaliser ensemble ce qu’on ne
peut pas faire seul, il apporte une dynamique.

Il était nécessaire de prendre en charge les taches matérielles que les Freres de Campagnes
assuraient quand ils vivaient sur place.

C’est ainsi qu’est née la commission « Habiter le lieu »
Nous avons a cceur de prendre soin de ce lieu qui nous est commun.

Nous avons vite pris goldt a remplir ces taches matérielles dans un esprit, convivial, fraternel. Et
d’étre plusieurs fait de ce temps un espace de créativité, d’inventivité et les solutions ne se
trouvent pas toujours en une fois (poubelles ! aménagement de I'entrée...)

« Habiter le lieu », le premier mot du nom de cette commission nous entraine dans une
dynamique qui dit la fraternité, le partage.

Participer a cette commission, cela permet d’étre actif dans le lieu, acteur et pas seulement
consommateur. A plusieurs nous avons plus d’idées, chacun apporte sa pierre.

Notre commission vient « habiter le lieu » tous les mois afin de rendre la maison vivante et
accueillante dans un esprit d’entraide qui profite a tous. Chacun apporte ses
compétences : jardinage, bricolage, rangement, déco... pour faire vivre un endroit qui a
une histoire de vie chrétienne partagée a travers les échanges et la réflexion, le tout dans
une ambiance conviviale et fraternelle.

Les lieux ou I'on peut se rencontrer sont vitaux. Donc je me sens engagée a entretenir ce
lieu « multiculturel ». Les moments de travaux sont un espace d’échanges, de convivialité, qui
crée un esprit dynamique dans une ambiance fraternelle.

Nous participons a rendre ce lieu accueillant aussi pour ceux du village qui y viennent
maintenant pour des activités, pour la bibliotheque, pendant que la Salle des Fétes communale

est en travaux.

Le chantier est moment actif qui permet aussi de se retrouver entre personnes engagees.
C’est la continuité de ce qui se vit ici depuis des années.

Participer a la commission, c’est faire vivre le lieu, partager nos engagements et nous
vitaliser mutuellement, étre inventifs ensemble.

Une maison pour se nourrir, base de départ pour aller s’engager la ou I’on vit.

Avoir une maison qui est un repére, cela permet de se retrouver, de confronter nos idées, de
vivre des relations. Cela nous stimule pour nous engager la ou I’'on vit.

Patchwork d’expressions personnelles de membres de la commission (sauf les titres)




SOIREE POUR LA CREATION

Le 4 octobre, c’était le jour de la St Francois !

En lien avec la démarche "Eglise Verte" : dans laquelle s'est engagé le Puits d'Hiver,
nous nous avons vécu un temps de réflexion, de partage et de priére en ce jour de la

saint Francois.

Nous avons vu le film : Les chemins de la foi, Chrétiens chlorophylles, garder
le jardin. Alors que l'urgence climatique se fait de plus en plus ressentir, comment les
chrétiens envisagent-ils aujourd'hui la terre qu'ils habitent ? Sur le terrain, paroissiens,
pasteurs et communautés religieuses s'engagent, les initiatives fleurissent. Parmi elles, le
label "Eglise Verte" connait notamment un grand succes.

Merveille sont tes ceuvres, Seigneur !
Tu fis le monde avec sagesse
C’est toi qui créas l'univers et toutes ses

richesses la Lune et les étoiles, la profondeur

des mers

et les sommets des montagnes
Tu créas 'homme et la femme.
Aton image tu les créas

Et leur confia ton ouvrage.

Mais qu’en faisons-nous aujourd’hui ?
Déforestation en Amazonie et ailleurs
Déchets, pollutions, course au profit

Et toi tu ne désespéres pas de nous.
Toi le Dieu fidéele !

Entends nos cris d’appel.

En toi notre espérance.

Tu es la dans nos faux pas,

dans les jours de brouillard,

dans nos tatonnements.

Fais lever ton Soleil de justice, d’amour,
de paix, de fraternité.

Je leve les yeux vers toi, mon Seigneur.

Soeur Marie Britte

Le groupe LECTURE partage les 2émes lundis du mois de 14 a 16 h sur le livre :

Le Syndrome de I'autruche de George Marshall

| GEORGE MARSHAILL

LE SYNDROME
DE L AUTRUCHE

VEUT IGNORER
puwa:lnrome c::}rrw

Alors que le réchauffement climatique se
manifeste par un nombre croissant de
sighaux, comment se fait-il que nous
puissions encore ignorer son impact sur
notre planéete 2 Puisque | plupart

d’'entre nous reconnais
se ;
changement climati e réalité dy

gigues on parvient =
réalité, sans agir a admettr &3
& e un
e

Un nouveau groupe, rassemble tous ceux qui souhaitent partager a partir de la lecture du livre

« le christianisme n’existe pas encore » de Dominique Collin op.

Une premiére rencontre a relevé le choc du titre : le christianisme n’existe pas... Nous avons
pris conscience de I'exigeance de I'auteur quant a ce qu’est une vie communautaire et
citoyenne inspirée de I'Evangile, au-dela des formes institutionnelles. Mais le titre ajoute : pas
...encore ! Cela nous donne le désir de poursuivre cette lecture qui s’annonce comme un outil

des réflexions et de construction de vies engagées inspirées de I'Evangile.

Prochaine rencontre le 23 janvier 2020

Pour toutes informations : Philippe Simond-Cbte 06 38 59 22 92
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DES PROJETS

Fin mars ou début avril 2020. une journée de partage avec les habitants de
Chichery, qui ne connaissent pas tous les activités du Puits d'Hiver .

Nicolas, le junior du Conseil d'administration, proposera une MARCHE ECO-
CITOYENNE pour les jeunes, sensibilisés a la propreté des lieux de la campagne
environnante.

marches, et tous ceux qui voudraient se joindre a nous;

avec le village.
Pour les jeunes... et moins jeunes !

Le matin: marche organisée en commun par l'association “ Chichery Animation”.

Le midi: accueil au PdH et repas tiré du sac pour les participants aux différentes

L'apres-midi: proposition d’ateliers et découvertes d’activités offertes en partage

Gabriel D.

La MARCHE ECO-CITOYENNE du Puits d’Hiver

Pour le printemps 2020, le Puits d’hiver va organiser une
marche autour de Chichery afin de nettoyer notre belle
campagne.

Avec une paire de gants, des sacs poubelles et des carrioles ou
autres brouettes, nous partirons tous ensemble ramasser les
déchets sauvages.

Si nous en avons la possibilité, nous finirons la marche avec
une remise symbolique des déchets a la mairie, et cela sera
suivi par un pot de I'amitié pour cléturer notre journée.

Parlez-en autour de vous pour que nous soyons nombreux !
Pour toute information ou pour donner vos idées :
Nicolas Castelletta 06.78.40.07.20

Nous signalons la parution du livre de Sylvie Mériaux, Sceur Missionnaire des
Campagnes, que nous connaissons bien au Puits d’Hiver :

Dans la collection : Ce que dit la Bible sur ... la Nature. (éd. Nouvelle Cité).

Notre planéte Terre est en péril. Des scientifiques expriment que nous sommes a la
sixieme extinction des especes et que, cette fois, les activités de I'hnumanité en sont,
en partie, la cause. La nature tout entiére est aujourd’hui en danger.

Sans vouloir répondre directement a ces questions d’actualité, les récits bibliques
peuvent nous faire redécouvrir les richesses de la nature, sa beauté, son sens
spirituel.

L’Ecriture peut aussi nous interpeller, de bien des maniéres, sur notre rapport a la
nature




AGENDA du Puits d’Hiver - 2020

DATES HEURES
Mardi 7 janvier 20h-22h
Lundi 13 janvier 14h —16h
Mardi 14 janvier 10h

Vendredi 17 janvier | 20h30-22h30
10h30
Dimanche 19 janvier 12h
14h —16h
Jeudi 23 janvier 19h - 20h
Vendredi 24 janvier 9h30-17h
Samedi 1* février 10h — 15h
Mardi 4 février 20h —22h
Lundi 10 février 14h —16h
Lundi 10 février 18h15
Mardi 11 février 10h —12h
10h30
Dimanche 16 février 12h
14h — 16h
Jeudi 20 février 20h —21h30
Vendredi 21 février | 20h30-22h30
Jeudi 5 mars 19h - 21h
Lundi 9 mars 10h
Lundi 9 mars 14h - 16h
Mardi 10 mars 10h
Mardi 10 mars 20h —22h
10h30
Dimanche 15 mars 12h
14h — 16h
Vendredi 20 mars 20h30-22h30
Vendredi 20 mars 19h30
Vendredi 27 mars 9h30-17h
Jeudi 2 avril 19h - 21h
Samedi 11 avril
Vendredi 17 avril 20h30 —-22h30
10h30
Dimanche 17 mai 12h
14h — 16h
Jeudi 28 mai 19h —21h
Dimanche 14 juin 10h30
12h
14h — 16h

RENCONTRES
Groupe pratique CNV

Groupe Lecture
Marche du Mardi
Groupe Parole et Vie

Célébration
Repas partagé
Café a theme « élections municipales »

Groupe Lecture D. Collin
Journée Eutonie
Ecologie : Ateliers cuisine et produits Bio
Groupe pratique CNV
Groupe Lecture
Conseil d’administration
Marche du Mardi

Célébration
Repas partagé
Café a théme « agriculture »

Présentation de la démarche Holocratie
Groupe Parole et Vie
Groupe Lecture D. Collin
Commission « projets »
Groupe Lecture
Marche du Mardi
Groupe pratique CNV

Célébration
Repas partagé
Assemblée Générale du Puits d’Hiver

Groupe Parole et Vie
Soirée Caréme avec le CCFD
Journée Eutonie
Groupe Lecture D. Collin
Paques au Puits d’Hiver
Groupe Parole et Vie

Célébration
Repas partagé

Café a theme « réflexion autour du bois »

Groupe Lecture D. Collin

Célébration
Repas partagé

Café a theme « pauvreté et territoires zéro déchets»

Puits d’Hiver 22 rue du Puits d’Hiver 89400 Chichery / tél. : 03.86.73.25.88 / mail : puitsdhiver@wanadoo.fr
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