Clown de théatre

27 octobre 2018
12 janvier 2019
11 mai 2019

a Chichery (89)
22 Rue du Puits d'Hiver

Agnes Penel alias

Cracolle

Trois occasions Expérimenter l'art du clown de
de découvrir ou s'exercer au théatre avec des exercices qui
clown de théatre, pour faire mettent en jeu le corps, le
un pas de plus sur un regard, les émotions, la relation,
chemin vers soi, vers l'autre, sans acrobatie, ni tarte a la
pour oser étre soi dans cet creme.

art de la relation. .
Improviser seul ou en duo sous

Partager un temps ludique le regard bienveillant des autres,
et convivial. dans un cadre sécurisant.

Animation : Agnés Penet,
art-thérapeute (Asphodéle),
formatrice, clown de théatre

Horaires : 9h30 - 17h
Repas partagé

(cuisine a disposition)
Public : adultes (max. 12)
Tarif : 80€/jr ou 230€ (3 jrs)

Inscriptions :
marie-agnes.truchy@wanadoo.fr
0386418878 . s
Marie-Agnés Truchy renseignemen
Cidex 706 0658 359040

89230 Bleigny le Carreau http://lagnes.cracotte.free.fr
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