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Texte biblique

Texte profane

Les cieux proclament la gloire de Dieu, le firmament raconte l’ouvrage de ses mains. 
Le jour au jour en livre le récit et la nuit à la nuit en donne connaissance. 
Pas de paroles dans ce récit, pas de voix qui s’entende ; 
mais sur toute la terre en paraît le message et la nouvelle, aux limites du monde. Là, se trouve la demeure du soleil : 
tel un époux, il paraît hors de sa tente, il s’élance en conquérant joyeux. 
Il paraît où commence le ciel, il s’en va jusqu’où le ciel s’achève : rien n’échappe à son ardeur. 
La loi du Seigneur est parfaite, qui redonne vie ; la charte du Seigneur est sûre, qui rend sages les simples. 
Les préceptes du Seigneur sont droits, ils réjouissent le cœur ; le commandement du Seigneur est limpide, il clarifie le regard. 
La crainte qu’il inspire est pure, elle est là pour toujours ; les décisions du Seigneur sont justes et vraiment équitables : 
plus désirables que l’or, qu’une masse d’or fin, plus savoureuses que le miel qui coule des rayons. 
Aussi ton serviteur en est illuminé ; à les garder, il trouve son profit. 
Qui peut discerner ses erreurs ? Purifie-moi de celles qui m’échappent. 
Préserve aussi ton serviteur de l’orgueil : qu’il n’ait sur moi aucune emprise. Alors je serai sans reproche, pur d’un grand péché. 
Accueille les paroles de ma bouche, le murmure de mon cœur ; qu’ils parviennent devant toi, Seigneur, mon rocher, mon 
défenseur !◆

Maître Corbeau sur un arbre perché,  
tenait en son bec un fromage.  
Maître Renard par l’odeur alléché  
lui tint à peu près ce langage :

Et bonjour, Monsieur du Corbeau. 
Que vous êtes joli !  
Que vous me semblez beau !  
Sans mentir, si votre ramage  
se rapporte à votre plumage,  
vous êtes le Phénix des hôtes de ces bois.

À ces mots le Corbeau ne se sent pas de joie : 
et pour montrer sa belle voix,  
il ouvre un large bec, laisse tomber sa proie.

Le Renard s’en saisit, et dit : “Mon bon Monsieur,  
apprenez que tout flatteur 
vit aux dépens de celui qui l’écoute”.

Cette leçon vaut bien un fromage sans doute.  
Le Corbeau honteux et confus 
jura, mais un peu tard, qu’on ne l’y prendrait plus. ◆

Psaume 18

Le corbeau et le Renard, Jean de la Fontaine

Raconter une histoire, raconter sa 
vie, raconter son expérience. On peut 
raconter tout et n’importe quoi. On peut 
même utiliser les contes pour faire passer 
un message : c’est ce que Jean de la 
Fontaine faisait avec ses fables ou encore 
Jésus avec ses paraboles ! Raconter une 
histoire permet de faire comprendre 
certaines vérités plus facilement que 
par un long discours scientifique. Avec 
Dieu, les critères de parole semblent 
plus simples : on peut tout lui raconter 
“Accueille les paroles de ma bouche, 
le murmure de mon cœur”. Dieu nous 
connaît au plus profond, il connaît nos 
vérités, nos mensonges, nos joies et nos 
colères. Le plus simple est donc de tout 
lui confier, non pas pour s’en débarrasser 
mais pour les transformer, les convertir.

Et comment sait-on que c’est possible ? 
C’est simple, Dieu lui-même s’est raconté 
par la voix des prophètes et des écrivains 
de la Bible. La Bible, Parole de Dieu : 
Dieu me parle “ouvre moi l’oreille”. ◆
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Pour entrer dans l’image

Pour s’inspirer du quotidien : la Bible

Un livre ouvert sur une histoire de pirates, des lettres qui s’envolent. Raconter des histoires pour se faire comprendre, raconter 
sa vie pour être reconnu. Utiliser son imagination pour créer un conte, une fantaisie mais savoir sortir du livre d’histoires pour 
vivre et se raconter… pour créer sa propre histoire.

Dans le livre de notre vie, rien n’est écrit d’avance, c’est à chacun de se raconter et d’écrire une nouvelle page chaque jour.

Même Jésus nous a raconté des histoires pour se faire comprendre : des paraboles pour transmettre son enseignement… ◆

La Bible : un gros livre parfois un peu compliqué à 
comprendre et même à lire. Des textes plus ou moins anciens 
qui utilisent divers genres littéraires (proverbes, poésies, 
descriptions, paraboles, récits historiques etc.).

Mais pourquoi un tel condensé de textes, de documents ? 
La réponse est simple : Dieu nous parle à travers ces textes.

Dieu choisi des “médias” pour communiquer avec les 
hommes. Il a donc choisi des prophètes, des poètes, des chefs 
de tribus, des prêtres, des rois… pour se faire entendre, pour 
nous communiquer sa parole.

La Bible n’a pas été écrite par Dieu mais par des hommes et 
des femmes inspirés par Dieu. La Bible est donc la Parole de 
Dieu qui s’offre à nous à chaque fois qu’on ouvre ce livre ! 
Au moins une fois par jour, c’est un bon rythme de départ. ◆

Pour prier

Prière d’un Prêcheur, Jean-Pierre Lintanf, o.p.
Père, Source de toute vie et de toute tendresse, je veux te chanter.  

De toi vient le plus merveilleux des dons, ton Verbe, ta Parole ;  
et ton Souffle a donné aux premiers témoins des langues de feu.

Je te chante parce que ma parole est à la fois la tienne et la mienne.  
Toi seul parle de toi ; et c’est de toi, avec toi et pour toi que je tente de balbutier  

par-dessus les toits et les murs quelque chose de ce qui m’émerveille.
Je te rends grâce pour les myriades d’oreilles et de cœurs ouverts,  

pour l’écho bouleversant en retour ou pour les grands silences.
J’implore ton pardon.  

Vase fragile qui abrite le trésor de la Parole, je suis sans cesse débusqué par cette Parole.  
Comment oser parler !

Je te demande deux choses.  
De la langue perfide et de la langue de bois, délivre-moi. 

Rappelle-moi que ce qui est important pour moi n’est pas nécessairement important pour toi.  
Ouvre-moi l’oreille.
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• Exhortation apostolique “Christus Vivit’” : n° 24, 195.

• Site de la conférence des évêques de France :

 } https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/vivre-sa-foi-a-tous-les-ages/etre-appele-chacun-sa-
vocation/372290-les-recits-de-vocations-dans-la-bible/

• Message du pape François pour la 54e journée mondiale des communications sociales :

 } https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/communications/documents/papa-
francesco_20200124_messaggio-comunicazioni-sociali.html

• Sites internet divers

 } http://www.lesfables.fr/

 } https://rcf.fr/vie-spirituelle/les-contes-bibliques?episode=21510

Pour continuer la réflexion

par Mme Bernadette Daguin, chargée de mission pour le 
Comité CLEFS (Communautés Laudato si’ pour une Écologie Fraternelle et Solidaire)

Pour réfléchir

• Qu’est-ce que j’accepte de raconter de moi ?

• Qu’est-ce que je refuse de raconter de moi ?

• Les réseaux sociaux sont un moyen moderne de 
partage de sa vie. Est-ce que j’ai un compte ? Pour y 
faire quoi ? Raconter ma vie, partager des expériences ? 
Partager des réflexions ?

• Dieu nous parle à travers la Bible. Quel passage me 
“parle” le plus ? Me touche le plus ? Pourquoi ?

• Comment je pourrais raconter ma vie de foi ?

Laudato si’ en actes

23. Le climat est un bien commun, de tous et pour tous. Au 
niveau global, c’est un système complexe en relation avec 
beaucoup de conditions essentielles pour la vie humaine. Il 
existe un consensus scientifique très solide qui indique que 
nous sommes en présence d’un réchauffement préoccupant 
du système climatique. Au cours des dernières décennies, ce 
réchauffement a été accompagné de l’élévation constante 
du niveau de la mer, et il est en outre difficile de ne pas 
le mettre en relation avec l’augmentation d’événements 
météorologiques extrêmes, indépendamment du fait 
qu’on ne peut pas attribuer une cause scientifiquement 
déterminable à chaque phénomène particulier. L’humanité 
est appelée à prendre conscience de la nécessité de réaliser 
des changements de style de vie, de production et de 
consommation, pour combattre ce réchauffement ou, 
tout au moins, les causes humaines qui le provoquent ou 
l’accentuent.

 } Agir :
On pourrait croire que le réchauffement climatique ne 
concerne que les savants. Mais non ! Et toi, qu’aurais-
tu envie de raconter à tes parents, tes amis au sujet du 
réchauffement de la Terre ? Qu’aurais-tu envie de rêver, 
de raconter aux autres pour sensibiliser à cette question 
de l’écologie et inventer un nouveau mode de vie ?◆


