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“Que votre cœur ne soit pas bouleversé : 
vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. 
Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses demeures ; 
sinon, vous aurais-je dit : “Je pars vous préparer une place” ? 
Quand je serai parti vous préparer une place,  
je reviendrai et je vous emmènerai auprès de moi,  
afin que là où je suis, vous soyez, vous aussi. 
Pour aller où je vais, vous savez le chemin.”

Thomas lui dit : “Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment 
pourrions-nous savoir le chemin ?” 
Jésus lui répond : “Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; 
personne ne va vers le Père sans passer par moi. 
Puisque vous me connaissez, vous connaîtrez aussi mon Père. 
Dès maintenant vous le connaissez, et vous l’avez vu.”

Philippe lui dit : “Seigneur, montre-nous le Père ; cela nous suffit.”

Jésus lui répond : “Il y a si longtemps que je suis avec vous, 
et tu ne me connais pas, Philippe ! 
Celui qui m’a vu a vu le Père.  
Comment peux-tu dire : “Montre-nous le Père” ? 
Tu ne crois donc pas que je suis dans le Père et que le Père est en moi ! 
Les paroles que je vous dis, je ne les dis pas de moi-même ; 
le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres. 
Croyez-moi : je suis dans le Père, et le Père est en moi ; 
si vous ne me croyez pas, croyez du moins 
à cause des œuvres elles-mêmes.

Amen, amen, je vous le dis : 
celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais.  
Il en fera même de plus grandes, parce que je pars vers le Père, 
et tout ce que vous demanderez en mon nom, 
je le ferai, afin que le Père soit glorifié dans le Fils. 
Quand vous me demanderez quelque chose en mon nom, 
moi, je le ferai. 
Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements”.

Texte biblique
Évangile de Jean (14, 1-15)

Commentaire
La route, piste, sentier, nationale ou autoroute… chacun doit bon gré, mal gré prendre 
la route ou plutôt prendre SA route. Le Christ envoie ses disciples sur les routes pour 
annoncer la Bonne Nouvelle comme avant lui, Dieu avait envoyé Abram sur la route 
vers une nouvelle terre… promise… mais inconnue !... pour devenir Abraham.

Sur la route, chaque pas nous éloigne de notre origine, de notre confort et nous pousse 
vers l’inconnu, l’aventure et donc l’angoisse.

Mais la route c’est aussi le lieu de la rencontre : rencontre de l’autre, du pèlerin, du 
différent, et du tout Autre. Comme pour les témoins d’Emmaüs, Dieu marche aussi sur 
notre route. Il nous précède, il nous attend et après l’avoir reconnu… nous l’annonçons… 
car il est notre chemin.

Robert Riber
(Se mettre en route)

Se mettre en route, 
c’est quitter l’immobilisme 
qui nous fige,  
c’est entrer en mouvement 
et mobiliser toutes ses énergies,  
celles du corps et celles du cœur, 
pour tendre vers un même but.

Se mettre en route,  
c’est créer l’harmonie  
entre les yeux et le regard,  
entre l’oreille et le son,  
entre les lèvres et la parole. 
C’est passer de la nuit à la lumière.

Se mettre en route,  
c’est choisir une direction  
et c’est partir ensemble 
afin de vivre, 
de vivre les retrouvailles,  
de vivre la rencontre.

Se mettre en route,  
c’est ne plus être seul,  
car c’est tout un peuple  
qui se met en mouvement,  
c’est tout un peuple qui se met en marche, 
c’est tout un peuple qui est en espérance, 
en attente d’une promesse inouïe.

Se mettre en route,  
c’est notre affaire,  
il y va de notre vie, de notre avenir.  
Oui, se mettre en route,  
c’est vraiment l’histoire d’un peuple.

Texte profane
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Un objet : la boussole
En randonnée, pour ne pas se tromper de route, il faut une bonne carte 
et une boussole pour la mettre dans le bon sens… sinon on risque de 
perdre le Nord !

Sur une boussole, 4 directions : 4 possibilités, 4 choix possibles… 
Savoir reconnaître le Nord peut aussi devenir savoir reconnaître SON 
Nord.

Pour un croyant, il est aussi parfois nécessaire de retrouver 
le Nord, retrouver ce qui nous guide, ce qui nous fait vivre ou 
plus exactement celui qui nous fait vivre, celui qui nous guide. 
Si le Christ est notre chemin, il est aussi notre Nord et la flèche de la 
boussole devient la Croix.

Prière
Jean Debruyne

Je marcherai sous le soleil trop lourd, 
sous la pluie à verse ou dans la tornade.

En marchant, le soleil réchauffera mon cœur de pierre ; 
la pluie fera de mes déserts un jardin.

À force d’user mes chaussures, 
j’userai mes habitudes.

Je marcherai et ma marche sera démarche.

J’irais moins au bout de la route 
qu’au bout de moi-même.

Je serai pèlerin.

Je ne partirai pas seulement en voyage.

Je deviendrai moi-même un voyage, un pèlerinage.

Lecture d’image
voir sur la page 1 de la fiche

Une belle route bien droite, c’est rassurant… mais où va-t-elle ? De chaque côté de cette route, des paysages identiques mais 
différents… D’un côté une forêt profonde, sombre, la nuit ? Et de l’autre quelques arbres qui cachent une plaine ? Un lac ? La 
lumière…

Choisir sa route, c’est accepter aussi les joies et les tristesses qui l’accompagnent. Si chacun peut choisir sa propre route, 
personne ne peut choisir les paysages qui vont l’accompagner. Une certitude : Dieu nous accompagne à chaque pas !
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Des pistes de réflexion
Sur mon chemin de chrétien, est-ce que je sais où 
j’en suis ? Communion, confirmation, vocation…

Ma vie est une route bien droite ? Une 
autoroute ? Une route de campagne ? Une route 
de montagne ?

Quelle place je laisse à Dieu sur cette route ?

Sur ma route, je suis rarement seul, quelle place je laisse 
à l’autre ?
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Sur internet :

www.ressourcesanimation89.unblog.fr
• Fiche “Les sacrements”
• Fiche “Une étape sur un chemin : la première 
communion”

http://w2.vatican.va/content/vatican/fr
• Discours du pape François au forum international des 
Jeunes, 22 juin 2019

site internet du diocèse de Paris
• https://www.paris.catholique.fr/des-videos-pour-en-
parler.html

Dans Youcat

• du n° 194 au n° 223 : les sacrements de l’initiation
• n° 276 : quel est le sens des pèlerinages ?

Exhortation apostolique “Christus vivit” : n° 67, 77, 141, 
174, 184, 203, 212, 249.

Document du service Catéchèse et Catéchuménat de la 
Conférence des évêques de France : “L’initiation chrétienne 
des adolescents : propositions pastorales”.

Une action possible
Une randonnée en équipe

Organiser une marche / pèlerinage sur un des sentiers 
de Compostelle ou Assise pour découvrir l’importance 
de la démarche de pèlerinage depuis des siècles, la 
place de Dieu dans la vie des pèlerins… Et la beauté des 
paysages de l’Yonne.

Pour aller plus loin

http://www.ressourcesanimation89.unblog.fr
http://w2.vatican.va/content/francesco/fr/speeches/2019/june/documents/papa-francesco_20190622_giovani.html
http://w2.vatican.va/content/francesco/fr/speeches/2019/june/documents/papa-francesco_20190622_giovani.html
https://www.paris.catholique.fr/des-videos-pour-en-parler.html
https://www.paris.catholique.fr/des-videos-pour-en-parler.html

