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Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par 
Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, 
à une jeune fille vierge, accordée en mariage 
à un homme de la maison de David, appelé 
Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.  
L’ange entra chez elle et dit : “Je te salue, 
Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi.” 
À cette parole, elle fut toute bouleversée, et 
elle se demandait ce que pouvait signifier cette 
salutation. 
L’ange lui dit alors : “Sois sans crainte, Marie, car 
tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu 
vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras 
le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils 
du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera 
le trône de David son père ; il régnera pour 
toujours sur la maison de Jacob, et son règne 
n’aura pas de fin.” 
Marie dit à l’ange : “Comment cela va-t-il se 
faire puisque je ne connais pas d’homme ?” 
L’ange lui répondit : “L’Esprit Saint viendra sur 
toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous 
son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître 
sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici 
que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a 
conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième 
mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car 
rien n’est impossible à Dieu.” 
Marie dit alors : “Voici la servante du Seigneur ; 
que tout m’advienne selon ta parole.” 
Alors l’ange la quitta.

Texte biblique
Évangile de Luc (1, 26-38)

Commentaire
“Que tout m’advienne selon ta parole”… Quelle 
confiance !

Marie, adolescente, déjà fiancée, se retrouve face 
à un choix à faire. Un choix qui va transformer 
toute sa vie. Un choix libre à faire. Elle pouvait 
dire non. Elle a même hésité un peu. Mais elle n’a 
pas appelé sa meilleure amie ou laissé un post sur 
Facebook pour avoir l’avis de ses contacts.

Sans trop réfléchir, elle a fait son choix, elle a 
fait confiance à Dieu : elle a dit oui. Pas un “oui 
mais” ou un “oui pourquoi pas”. Non, un vrai 
“oui” qui engage. Un oui qui dépossède : “Voici la 
servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon 
ta parole”.

Paul Claudel
(extrait de “La Vierge à midi”, Poèmes de Guerre, N.R.F., 1914-1915)

Il est midi. Je vois l’église ouverte. Il faut entrer. 
Mère de Jésus-Christ, je ne viens pas prier.

Je n’ai rien à offrir et rien à demander. 
Je viens seulement, Mère, pour vous regarder.

Vous regarder, pleurer de bonheur, savoir cela 
Que je suis votre fils et que vous êtes là.

Rien que pour un moment pendant que tout s’arrête. 
Midi ! 
Être avec vous, Marie, en ce lieu où vous êtes.

Ne rien dire, regarder votre visage, 
Laisser le cœur chanter dans son propre langage.

Ne rien dire, mais seulement chanter 
parce qu’on a le cœur trop plein, 
Comme le merle qui suit son idée 
en ces espèces de couplets soudains.

Parce que vous êtes belle, parce que vous êtes immaculée, 
La femme dans la Grâce enfin restituée,

La créature dans son honneur premier 
 et dans son épanouissement final, 
Telle qu’elle est sortie de Dieu au matin 
de sa splendeur originale.

Intacte ineffablement parce que vous êtes 
 la Mère de Jésus-Christ, 
Qui est la vérité entre vos bras, 
et la seule espérance et le seul fruit.

Parce que vous êtes la femme,  
l’Eden de l’ancienne tendresse oubliée, 
Dont le regard trouve le cœur tout à coup 
 et fait jaillir les larmes accumulées,

Parce que vous m’avez sauvé, parce que vous avez sauvé la 
France, 
Parce qu’elle aussi, comme moi, pour vous fut cette chose à 
laquelle on pense, 
Parce qu’à l’heure où tout craquait, c’est alors que vous êtes 
intervenue, 
Parce que vous avez sauvé la France une fois de plus,

Parce qu’il est midi, 
parce que nous sommes en ce jour d’aujourd’hui, 
parce que vous êtes là pour toujours,  
simplement parce que vous êtes Marie,  
simplement parce que vous existez,

Mère de Jésus-Christ, soyez remerciée !

Texte profane
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Un objet : le lys blanc
Le lys ou lis est un symbole religieux ancien.

Blanc il symbolise la pureté, la virginité. Dans la tradition biblique il 
désigne l’élection, le choix de Dieu : “Comme le lis entre les ronces, 
ainsi mon amie entre les jeunes filles” (Cantique des Cantiques 2,2)

C’est aussi le symbole de l’abandon à la volonté divine et à la confiance 
en Dieu qui pourvoit : “Observez les lis : comment poussent-ils ? Ils ne 
filent pas, ils ne tissent pas. Or je vous le dis : Salomon lui-même, dans 
toute sa gloire, n’était pas habillé comme l’un d’entre eux.” (Lc 12, 27)

Le lys blanc devient ainsi le symbole de Marie qui a dit oui : Marie vierge 
pure qui s’en remet totalement à la volonté de Dieu.

Prière
Père Jean-Paul Hoch, supérieur général de la Congrégation du Saint-Esprit.

Quand vient pour nous l’heure de la décision, 
Marie de l’Annonciation, aide-nous à dire “oui”.

Quand vient pour nous l’heure du départ, 
Marie d’Égypte, épouse de Joseph, allume en nous l’Espérance.

Quand vient pour nous l’heure de l’incompréhension, 
Marie de Jérusalem, creuse en nous la patience.

Quand vient pour nous l’heure de l’intervention, 
Marie de Cana, donne-nous le courage de l’humble parole.

Quand vient pour nous l’heure de la souffrance, 
Marie du Golgotha, fais nous rester aux pieds de ceux en qui souffre ton Fils.

Quand vient pour nous l’heure de l’attente, 
Marie du Cénacle, inspire-nous une commune prière.

Et chaque jour, quand sonne pour nous l’heure joyeuse du service, 
Marie de Nazareth, Marie des Monts de Juda, mets en nous ton cœur de 
servante.

Jusqu’au jour où, prenant ta main, 
Marie de l’Assomption, nous nous endormirons, 
dans l’attente du jour de notre résurrection.

Lecture d’image
voir sur la page 1 de la fiche

Dans ce tableau de l’Annonciation, on retrouve, concentré, tous les éléments de l’Évangile : Marie qui était à son ouvrage et 
qui “laisse tout tomber” pour écouter l’annonce de l’ange ; l’ange, genoux en terre devant Marie, avec un geste exprimant la 
parole de bénédiction ; la colombe symbolisant l’Esprit Saint qui se place entre Marie et l’Ange.

L’ange messager annonce que c’est par l’action de l’Esprit Saint que Marie sera enceinte.

Le vase de lys blancs, posés juste à côté de Marie, rappelle cette attitude de Marie qui écoute, fait confiance et accepte la 
volonté de Dieu.
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Des pistes de réflexion
“Que tout m’advienne selon ta parole” : jusqu’où 
faire confiance ? À qui faire confiance ?

Oui — Non : choisir, c’est renoncer !…Facile ?

Comment je choisis ?

Pour répondre à cet appel de Dieu, Marie a su écouter 
l’ange. Et moi comment je peux entendre cet appel ? Par 
quelle médiation ?

Comment, moi aussi, je peux répondre à cet appel de 
Dieu ?

Relire la prière “Je vous salue Marie”

Notes personnelles
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Sur internet :  
www.ressourcesanimation89.unblog.fr

• Fiche “suivre Jésus”
• Fiche “Choisir son avenir”
• Fiche “Le sens de ma vie”

Dans ZeBible

• fiche présentation de Marie, page 1772
• sur le site : https://blog.zebible.com/dieu-sannonce-3/

Dans Youcat

• n° 84 : Marie n’était-elle qu’un instrument entre les 
mains de Dieu ?
• n° 117 : comment l’Esprit-Saint a-t-il pu agir dans, avec 
et par Marie ?

Exhortation apostolique “Christus vivit”

Une action possible
Autour du pèlerinage diocésain à Lourdes :

• Faire témoigner un /e pèlerin de Lourdes (préparer 
des questions à l’avance : pourquoi ce pèlerinage ?…)
• Présenter le pèlerinage diocésain à Lourdes et 
inviter à y participer, expliquer le message de Lourdes

Pour aller plus loin


