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Chantez au Seigneur un chant nouveau, 
car il a fait des merveilles ; 
par son bras très saint, par sa main puissante, 
il s’est assuré la victoire.

Le Seigneur a fait connaître sa victoire  
et révélé sa justice aux nations ; 
il s’est rappelé sa fidélité, son amour, 
en faveur de la maison d’Israël ; 
la terre tout entière a vu 
la victoire de notre Dieu.

Acclamez le Seigneur, terre entière, 
sonnez, chantez, jouez ; 
jouez pour le Seigneur sur la cithare, 
sur la cithare et tous les instruments ; 
au son de la trompette et du cor, 
acclamez votre roi, le Seigneur !

Que résonnent la mer et sa richesse, 
le monde et tous ses habitants ; 
que les fleuves battent des mains, 
que les montagnes chantent leur joie, 
à la face du Seigneur, car il vient  
pour gouverner la terre,  
pour gouverner le monde avec justice 
et les peuples avec droiture !

Texte biblique
Psaume 97

Bien des évènements se vivent en musique. Les hommes partent à la guerre et en reviennent en musique. Les grandes étapes 
de la vie : baptême, mariage, funérailles se font en musique. La joie et la tristesse se vivent en musique et même l’amour se 
décline en musique.

La musique est au cœur de la vie de l’Homme. Il est donc tout à fait normal de s’adresser à Dieu en musique, lui vers qui tous 
les cœurs se tournent. De demande ou d’action de grâce, notre prière peut se faire musique. Mais comme le dit Verlaine “Elle 
est en peine et de passage, l’âme qui souffre sans colère”. Alors que notre prière se fasse davantage action de grâce pour toutes 
les œuvres que Dieu fait pour nous.

Et avec le psalmiste, nous pourrons redire chaque jour : “Chantez au Seigneur un chant nouveau, car il a fait des merveilles”.

Écoutez la chanson bien douce 
Qui ne pleure que pour vous plaire, 
Elle est discrète, elle est légère : 
Un frisson d’eau sur de la mousse !

La voix vous fut connue (et chère ?) 
Mais à présent elle est voilée 
Comme une veuve désolée, 
Pourtant comme elle encore fière,

Et dans les longs plis de son voile, 
Qui palpite aux brises d’automne. 
Cache et montre au cœur qui s’étonne 
La vérité comme une étoile.

Elle dit, la voix reconnue, 
Que la bonté c’est notre vie, 
Que de la haine et de l’envie 
Rien ne reste, la mort venue.

Elle parle aussi de la gloire 
D’être simple sans plus attendre, 
Et de noces d’or et du tendre 
Bonheur d’une paix sans victoire.

Accueillez la voix qui persiste 
Dans son naïf épithalame. 
Allez, rien n’est meilleur à l’âme 
Que de faire une âme moins triste !

Elle est en peine et de passage, 
L’âme qui souffre sans colère, 
Et comme sa morale est claire !… 
Écoutez la chanson bien sage.

Texte profane
Écoutez la chanson bien douce - Paul Verlaine, Sagesse

Commentaire
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Sans note, pas de musique.

Mais de la même manière, sans arrangement de ces notes, pas 
d’harmonie. Il n’y a pas une seule note mais plusieurs, et c’est une 
combinaison harmonieuse de ces notes qui donne la musique.

Les catholiques sont autant de notes, avec chacun sa personnalité, 
sa relation personnelle à Dieu. Mais c’est en combinant chacun avec 
l’Évangile comme lien, que l’harmonie peut être créée et se manifester 
à travers l’Église.

Dans une aumônerie, un groupe scout, il en est de même : chacun 
est différent mais c’est en combinant les charismes de chacun que 
l’harmonie peut se faire.

Prière
prière écrite par Mme Claude Nadeau à l’adresse de sainte Cécile.

Sainte Cécile patronne des musiciens, 
donnez-nous la force de nous accrocher 
devant tous les écueils du monde de la musique, 
la patience avec nos chorales, animateurs liturgiques 
et bonnes dames de la paroisse, 
la diplomatie avec nos curés : 
qu’ils nous laissent faire notre travail dans la confiance 
comme nous les laissons faire le leur !

Puissions-nous travailler avec des amateurs enthousiastes 
qui ont soif de progresser et faim d’apprendre, 
et avec des professionnels consciencieux 
qui nous tirent vers le haut et nous font nous dépasser.

Aidez ceux qui le souhaitent à gagner leur vie décemment 
en la mettant au service de la musique. 
Défendez-nous des organisateurs margoulins 
comme des programmateurs frileux. 
Tirez de la précarité les musiciens qui y sont.

Que le talent que le Bon Dieu a mis en nous 
puisse servir à donner du bonheur à l’humanité. 
Aidez-nous à répandre toujours plus d’harmonie 
dans ce monde qui en a tant besoin 
et à résoudre les dissonances 
entre les gens, les idées, et les peuples.

Que l’Esprit Saint nous inspire toujours 
l’improvisation juste, 
et puissions-nous trouver la vraie joie 
dans notre travail. 
Vierge et Martyre, 
aidez-nous à garder la lumière 
d’un cœur pur, simple, et ouvert à l’Autre. 
Ne nous soumettez pas aux cornements 
mais délivrez-nous des grincheux.  
Amen.

Lecture d’image, par le père Alain Raynal
voir sur la page 1 de la fiche

Les notes de musique nous évadent, nous transportent dans un autre univers au travers d’une multitude d’émotions. On est un 
peu hors du temps dans la musique, il y a même en elle quelque chose d’éternel qui nous permet d’échapper à notre quotidien. 
Les notes nous font du bien et elles ont un pouvoir extraordinaire : celui de réveiller notre force d’aimer. Écouter, jouer ou 
chanter avec notre cœur, voilà une expérience qu’il faut absolument faire. C’est très simple : écouter ou jouer une musique que 
l’on aime en pensant à des gens qu’on aime.

Un objet : la note de musique
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Des pistes de réflexion

Notes personnelles
......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

Sur ZeBible.com

• Dieu t’a créé créatif : Musique ! https://www.zebible.
com/blogzebible/musique?rq=musique
• ZeBible donne le La (1) : https://www.zebible.com/
blogzebible/musique-pour-dieu?rq=musique
• ZeBible donne le La (2) : https://www.zebible.
com/blogzebible/festival-de-la-musique-dans-la-
bible?rq=musique

Sur internet

• sur le site eglise.catholique.fr : https://eglise.catholique.
fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/musique-et-
art-sacre/
• Discours de Jean-Paul II aux professeurs et élèves de 
l’Institut pontifical de musique sacrée, 19 janvier 2001 : 
http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/fr/
speeches/2001/january/documents/hf_jp-ii_spe_20010119_
musica-sacra.html

Document Épiscopat

• Document épiscopat n° 1-2/2010 : les Musiques 
actuelles chrétiennes

Dans Youcat

• n° 183 : pourquoi joue-t-on de la musique aux offices 
religieux ? Quelle musique convient à la liturgie ?

Exhortation apostolique “Christus vivit” : n° 226.

Une action possible

Pour aller plus loin

Est-ce que j’écoute de la musique ? Quel type de 
musique ?

Pourquoi j’écoute de la musique ? Être à la mode ? 
Me détendre ? Par obligation ?

Si mon aumônerie était un orchestre, quelle serait 
ma place ? Chef d’orchestre ? Cuivre ? Cymbale ? 
Une autre ?

Pour que mon aumônerie fonctionne bien, chacun 
doit pouvoir vivre son charisme. Quel est mon 
charisme ? Comment je le vis pour la réussite de 
mon équipe ?

Organiser un concert : chorale + musique pour la paroisse 
ou animer les chants (chorale + orchestre) d’une messe 
de la paroisse.

Prendre contact avec le curé et l’équipe liturgique pour 
que ce soit préparé à l’avance et annoncé.
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