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Ayez le réflexe 

 
 

« Poussés par L’Esprit, … « lâchons prise » 

 

Depuis le mercredi des cendres et pendant 40 jours, nous suivons le Christ au désert. 

Chacun peut encore décider comment il veut mettre à profit ce temps pour vivre autrement son 

quotidien. Il y a mille façons de pratiquer le jeûne, la prière, l’aumône. L’évangile du mercredi 

des cendres nous en a rappelé l’essentiel. Il ne s’agit pas d’accomplir un exploit annuel qui se 

clôturerait le dimanche de Pâques. Il s’agit bien de décider de convertir sa vie et de vouloir 

poursuivre, tout au long des années à venir, ce que l’on peut considérer comme un effort jamais 

totalement accompli. « Convertis-toi et crois à l’Évangile ». Bien sûr, le carême est un temps à 

mettre à profit de manière individuelle car l’examen de notre vie, les décisions que nous prenons, 

les résultats que nous obtenons ne regardent que nous … et le Christ. 

Mais n’oublions pas que nous formons tous ensemble le corps du Christ ; nous sommes donc 

attendus aussi, au désert, en communauté. Que nous soyons chrétiens de longue date ou 

catéchumènes, ensemble nous cheminons vers Pâques. Les catéchumènes vivent plus intensément 

ce temps de préparation à leur baptême à venir au cours de la veillée pascale. Certes nous devons 

les accompagner dans leur démarche mais nous pouvons aussi nous mettre à leur école. Ils ont 

aussi à nous « enseigner ». 

Les trois derniers dimanches de ce temps du carême, nous allons célébrer les scrutins. Même si les 

catéchumènes ont fait acte de candidature et ont été appelés par notre évêque lors de l’appel 

décisif, il ne s’agit pas de scrutins électoraux. Il s’agit plutôt de « se laisser scruter » par le Christ. 

Lui seul pourra faire apparaître dans le cœur ce qu’il y a de faible pour le guérir, ce qu’il y a de 

bon et de saint pour l’affermir. Nous fortifier, nous convertir, nous stimuler, voilà les grâces que 

Jésus veut nous accorder, Lui qui est le Chemin, la Vérité et la Vie. Pour qu’il puisse entrer plus 

au fond de notre cœur il nous faut accepter de « lâcher prise », de l’accueillir dans le silence. 

Écoutons attentivement et méditons les trois évangiles de ces dimanches (3
ème

, 4
ème

, 5
ème

 dimanche 

de carême) – La Samaritaine, l’aveugle-né, la résurrection de Lazare – qui nous rappellent que le 

Christ est l’eau vive, la lumière, la résurrection et la vie. 
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le mois de février 2024 au jour le jour… 

Messe à l’église Saint-Eusèbe  
LUNDI ET VENDREDI → 8 H  
DIMANCHE → 10 H 30 – Puis Cathédrale le Dimanche des Rameaux 

Messe à la Cathédrale Saint-Etienne 
LUNDI – MARDI – MERCREDI – JEUDI → 18 H 
SAMEDI →10 H  - Et 10h30 Cathédrale le Dimanche des Rameaux  

Messe à l’église Saint-Pierre 
VENDREDI → 11 H 
SAMEDI → 18 H 30 – Messe anticipée 

Messe à l’Abbaye Saint-Germain 
VENDREDI → 18 H –  
Le 1er vendredi du mois → prière pour les vocations à 17h30 

Messe à l’église Saint-Marse DIMANCHE → 9 H  

Messe à la Chapelle ND de Lorette DIMANCHE → 11 H 15 – MISSEL 1962 
 

Préparation de baptême enfants âge de KT – Préparation confirmation – Préparation de profession de foi – KT éveil 
à la foi - … → Contact : Marité Fredon –  kt.auxerrois@gmail.com 06 63 34 02 88 
 

Dimanche 10 mars 2024 – 4ème Dimanche de Carême 

• 17 h 30 – Adoration du Saint-Sacrement – Cathédrale Saint-Etienne. 
 

Samedi 16 mars 2024 

• 14 h 30 et 16h30 – Assemblée Paroissiale ouverte à tous les paroissiens – Salle de l’Ancien Chapitre. 
 

Dimanche 17 mars 2024 – 5ème Dimanche de Carême 

• 10 h 45 – Messe à la Chapelle de Laborde 

• 17 h 30 – Adoration du Saint-Sacrement – Cathédrale Saint-Etienne. 
 

Vendredi 22 mars 2024  

• 15 h 30 – Messe à la maison de retraite de Champs sur Yonne 
 

Samedi 23 mars 2024 

• 13 h 30 et 17h – Chemin du Pardon – Cathédrale Saint-Etienne 
 

Dimanche 24 mars 2024 – Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur 

• 10 h 30 – Messe des Rameaux – Cathédrale Saint-Etienne – Présidée par Monsieur Hervé Giraud 

• 10 h 45 – Messe à l’église de Venoy 

• 17 h 30 – Adoration du Saint-Sacrement – Cathédrale Saint-Etienne. 
 

Mardi 26 mars 2024  

• 18 h 30 – Messe Chrismale – Cathédrale Saint-Etienne 
 

Jeudi 28 mars 2024  

• 18 h 30 – Messe de la Cène et du Seigneur - Messe du KT et des familles – Eglise Saint-Pierre 

• 20 h – Messe de la Cène et du Seigneur suivie d’un temps d’adoration au reposoir animée jusqu’à 22h suivie 
par la nuit d’adoration jusqu’au vendredi 8h – Contact pour s’inscrire au 06 99 45 93 48 

 

Vendredi 29 mars 2024  

• 8 h – Laudes dans l’oratoire de la Cathédrale 

• 12 h 30 – Chemin de Croix mémoriel à la Cathédrale pour les victimes des violences sexuelles dans l’Eglise  

• 15 h – Chemin de Croix – Eglises Saint-Eusèbe – Saint-Marse – ND de Liesse à Champs-sur-Yonne 

• 20 h – Office de la vénération de la Croix – Cathédrale Saint-Etienne 
 

Samedi 30 mars 2024 

• 21 h – Vigile Pascale – Cathédrale Saint-Etienne 
 

Dimanche 31 mars 2024 – Dimanche de Pâques 

• 9 h – Messe de Pâques à l’Eglise Saint-Marse 

• 10 h 30 – Messe de Pâques à la Cathédrale Saint-Etienne 

• 10 h 45 – Messe de Pâques à l’église de Quenne 

• 11 h 15 – Messe de Pâques à ND de Lorette 
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Atelier Biblique & Œcuménique 
 

Mercredi 20 mars 2024 
19 h 30 à 21 h 00 

Maison diocésaine – 5ter Rue Michel Lepeletier 
 

Contacts : 
→ Pasteur Elysé PANGU : 
06 76 80 90 44 – elmaypangu@gmail.com  
→ Françoise COUSIN : 
06 50 95 47 05 –  francoisecarolcousin@orange.fr  

 

Répétition des chants de la Semaine Sainte 
Ouverte à tous les paroissiens 

 

• Jeudi 21 mars à 19 h salle de l’Ancien Chapitre 

• Samedi 30 mars à 10h à la Cathédrale 
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Vous avez la parole ! 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
Vous souhaitez être recontacté ? 
Votre nom : …………………………………. 
Votre numéro de téléphone : …………………… 
 

Merci de déposer cette feuille dans la boîte aux lettres de la Maison Paroissiale 
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