
LourdesPèlerinage diocésain ä

du 17 au 22 août 2026

 Viens vivre  
 un moment unique  

 à Lourdes 

 Des gestes simples  
 mais forts 

Les gestes qui changent tout !
En venant, tu pourras :
•	 allumer un cierge à la Grotte, comme Bernadette 

l’a fait le 19 février 1858,
•	 boire à l’eau de la source,
•	 participer au sacrement de la réconciliation,
•	 toucher le Rocher,
•	 vivre la procession aux flambeaux.

En 1858, Bernadette Soubirous, 14 ans, 
voit Marie pour la première fois dans 
la grotte de Massabielle. Entre février 
et juillet, la Vierge lui apparaît 18 fois, 
lui révélant la source et demandant de 
prier pour les pécheurs. Le 25 mars, 
elle se présente à Bernadette : “Je suis 
l’Immaculée Conception”. Elle confie à 
Bernadette la mission d’annoncer aux 
prêtres de venir en procession et de 
construire une chapelle.

Aujourd’hui, 69 guérisons sont officiel-
lement reconnues, et des millions de 
pèlerins se rendent chaque année à 
Lourdes.

l’histoire vraie

Réserve ta place 
rapidement !
auprès de ta paroisse

Inscription :
1.	 remplis le bulletin d’inscription (disponible en 

paroisse ou en ligne).
2.	 fournis : photo d’identité, carte de mutuelle, 

autorisation parentale.
3.	 verse un acompte de 250 € (chèque à 

l’ordre de “Direction des pèlerinages”) ; 
paiement possible en plusieurs fois, jusqu’au 
20 juillet 2026.

4.	 renvoie le tout à ta paroisse avant le 
14 juillet 2026.

S’il n’y a pas de groupe dans ta paroisse, contacte

Gabriel Valdivieso 
Direction des pèlerinages  
Diocèse de Sens-Auxerre

06 11 79 74 13 
pelerinages@diocese89.fr

www.yonne.catholique.fr/pelerinages
réalisation et mise en page : service Communication du diocèse de Sens-Auxerre - 

mars 2026

pour les jeunes de 12 ä 17 ans 
accompagnés par 
 leur paroisse



Pourquoi venir à 
Lourdes ?

 Le programme 

Infos pratiques et tarif

Une aventure unique
Oublie le quotidien et viens vivre six jours 
exceptionnels dans l’un des plus beaux 
sanctuaires du monde. Ici, tu ne seras pas 
simplement un visiteur : tu deviendras pèlerin, 
aux côtés d’autres jeunes, de malades, 
d’hospitaliers et d’adultes. Ensemble, on prie, 
on marche, on partage et on participe à des 
célébrations inoubliables.

Sur les pas de Bernadette
Bernadette avait 14 ans, vivait avec sa famille 
dans une petite pièce et parlait à peine le français. 
Pourtant, elle a eu le courage de dire “Oui” à 
Marie.

Découvre son histoire et les lieux où elle a 
vécu ; marche sur ses pas jusqu’à la Grotte de 
Massabielle ; visite le moulin de sa famille.

Revis ses gestes en allumant un cierge, en buvant 
à la source, et en priant le chapelet.

“Je te salue Marie, pleine de grâce”
Cette prière n’est pas seulement des mots, c’est 
une invitation à accueillir la présence de Dieu 
dans ta vie. Le 25 mars, 
jour de l’Annonciation, 
Marie a dit “Oui” à l’appel 
de Dieu.

À Lourdes, tu 
découvriras que, comme 
Marie, tu es unique 
et appelé. Comme 
Bernadette, tu peux répondre : “Me voici !”

Hébergement 	  étoiles
Pour toi, on a choisi le confort : 

•	 chambre partagée (non mixte).
•	 pension complète (petit-déjeuner, déjeuner, 

dîner). On s’occupe de tout !

Si tu veux, tu peux aider à la chorale ou à 
l’animation si tu pratiques un instrument, ou être 
servant d’autel.

Prix spécial jeunes
Au lieu de 700 €, ce pèlerinage est proposé aux 
jeunes à 550 € (ou moins s‘il y a des actions 
solidaires dans ta paroisse).

Ce tarif comprend :
•	 le transport en car aller-retour depuis l’Yonne 

(Auxerre, Sens…),
•	 l’hébergement en pension complète,
•	 toutes les activités et célébrations du 

pèlerinage,
•	 un accompagnement 24h/24 par des 

animateurs de ta paroisse.

“J
e 
te 

sa
lue

, com
blée de grâce, le S

eigneur est avec toi”

E

Chaque jour, vivons des moments forts avec tout 
le diocèse (liste non-exhaustive) :
le matin : prière avec tous les pèlerins ; messe 
à la Grotte ; messe internationale ; des 
enseignements adaptés aux jeunes ; des ateliers 
(“Qui est Bernadette ?”, “Prier avec la nature”…)

l’après-midi : geste de l’eau dans la prairie ou 
les piscines ; temps libre ; le Chemin de Croix 
sur la colline ; la procession eucharistique et la 
bénédiction des malades ; la prière du chapelet…

le soir : la procession mariale aux flambeaux ; la 
veillée animée avec musique et témoignages ; 
l’adoration du Saint-Sacrement ; des temps à la 
Grotte...


