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 ST SAVINIEN DE SENS 

Cathédrale St Étienne, St Maurice,  
St Savinien, St Pregts 
Tél. : 03 86 65 06 57 
@ : cathedrale.sens89@gmail.com 

 

 STE COLOMBE DU SÉNONAIS 
St Clément, Malay-le-Grand et  les relais 
Tél. : 09 83 98 32 30 
@ : paroisse89.stecolombe@gmail.com 

 

 

 ST BOND DU SÉNONAIS 
Paron et les relais 
Tél. : 09 83 98 32 30 
@ : paroisse89.stbond@gmail.com 

Horaires   
Du mardi au jeudi 10h00-12h00 / 15h30-18h00 

Samedi 10h00-12h00 
Vacances scolaires  

Mardi et vendredi 15h30 -18h00 

septembre 2026 

Journal d’information des paroisses catholiques  
St Savinien de Sens, Ste Colombe du Sénonais, St Bond du Sénonais.   

www.yonne.catholique.fr/sens-et-environs 
www.facebook.com/paroissesens 

www.yonne.catholique.fr/sainte-colombe 

Le stress de la rentrée existe-t-il ? 

P 
our de nombreux élèves, ce stress peut exister. Nous allons retrouver une nouvelle classe avec de nouveaux visages 
et de nouveaux défis à relever. C'est peut-être une entrée en sixième, une année d'examen, une année où il va fal-
loir s'orienter dans sa formation etc. Dans le cadre du travail, peut-être que nous devons relever des défis que l'on 

avait laissés de côté au mois de juin : « On verra cela à la rentrée ». Effectivement, nous pouvons aborder cette période 
avec appréhension et inquiétude.  
Mais il se trouve que la vie de foi peut éclairer positivement cette période. Comment cela peut-il se faire ? D'abord, nous 
le savons, l'appel du Christ : « Aimez-vous les uns les autres » (Jean 15,9-17) nous incite à vivre chaque instant avec intensité. 
Chaque moment vécu, soit dans une rencontre, soit dans une observation qui peut nous conduire à l'émerveillement, 
peut nous encourager à mieux aimer ou à aimer plus authentiquement. Beaucoup de Saints, de maîtres spirituels dans 
l’Histoire de l’Eglise nous l’enseignent. Autrement dit, nous ne subissons pas les nouveautés, les visages nouveaux, mais 
nous cherchons à les vivre avec plus d’intensité. Sans doute les temps de prière ménagés le matin ou le soir, ou les mo-
ments de solitude lors d'un trajet nous permettent d'aborder le réel autrement, à la façon du Christ, avec davantage de 
finesse, délicatesse, justesse et perspicacité. 
Ensuite, il est bon de percevoir dans cette rentrée ce qui est réellement nouveau : Les visages nouveaux, les probléma-
tiques nouvelles au plan professionnel, les appels nouveaux. Il est sans doute important de se mettre en capacité de per-
cevoir les nouveautés dans notre existence. Les Evangiles souvent nous alertent sur le danger de la suffisance et de la ri-
chesse (saint Luc). Le suffisant dans son cœur, dans son intelligence, éteint sa capacité à percevoir les nouveautés. Il n'en-
tend plus les appels nouveaux que le Seigneur lui envoie. Ces appels sont souvent lancés par la médiation de l'Eglise.  
Enfin la rentrée, c'est le temps des retrouvailles. Nous pouvons en éprouver une certaine joie, mais nous pouvons égale-
ment saisir cette occasion pour des réconciliations. Il est triste d'accumuler des ressentiments sans jamais parvenir à un 
début de renouvellement dans le pardon. Souvent l'orgueil est l'obstacle majeur à la capacité de se renouveler dans ce 
domaine. Tout cela, nous pouvons le vivre dans notre vie quotidienne, mais également au sein de nos communautés pa-
roissiales.  
Bienvenue à ceux qui vont nous rejoindre, heureuse année pastorale à celles et ceux qui prendront la route des serviteurs 
et des servantes de l'Évangile au sein de notre Eglise. Il y a là un vrai chemin de joie et de jeunesse spirituelle.  

Père Joël RIGNAULT 



MESSES 
Messes habituelles 
Paroisses de Sens, Paron,  
Saint-Clément  

Samedi 
18h30 Saint-Savinien à Sens

Dimanche 
 09h30 Saint-Clément  

 10h30 Cathédrale de Sens 

 11h00 Paron 

Communautés religieuses 

Dimanche 
 09h00 Carmel 

 10h00 Famille Missionnaire ND 

Autres 

 Messe selon le missel 1962 en latin : 
Le dimanche à 9h00 
église Sainte-Mathie à Sens 

 Messe polonaise : 
4e dimanche du mois à 15h00 
chapelle de l’Archevêché*  

En semaine  
 Lundi, vendredi 10h30 : cathédrale 
 Mardi, merc. jeudi 18h30 : cathédrale 

Confessions 
 Samedi de 10h à 12h, cathédrale 

PASTORALE DES JEUNES  

Messes exceptionnelles 
Messes de rentrée 
Paroisse Sainte-Colombe  
 Dimanche 20 septembre à 9h30 

St Clément 
Paroisse Saint-Bond 
 Dimanche 4 octobre à 11h, Paron 

Saint-Fiacre 
 Dimanche 20 septembre à 10h30 

cathédrale 

AGENDA  
 Venue du pape en France 
 Du 25 au 28 septembre 
Transports organisés par le diocèse : 
Voir site internet du diocèse de Sens-
Auxerre, rubrique des pèlerinages. 

 Conférence 
« La liberté du lecteur »  
par Chantal Lapeyre 
 Mardi 6 octobre à 20h30 

Archevêché de Sens* 

 Patrimoine biblique 
« Abraham, le nomade de Dieu » 
 Samedi 10 octobre à 18h30 

Temple protestant (22, rue Pasteur-Sens)  

 Réunion publique 
« Léguer à l’Eglise » 
 Jeudi 24 sept à 15h30, Archevêché* 
Contact : Y. SCALABRINO - 06 07 65 21 61 

 
Bénédiction des animaux 
 Dimanche 4 octobre à 11h30 

 Parvis de la cathédrale 

 Carmel 
Adoration 
 Vendredi à 18h 
 1er samedi du mois à 9h30  

 Chapelet  
 Mardi à 15h, cathédrale (chapelle 

de la Vierge) 

 Temps d’Adoration 
 1er vendredi après la messe de 

10h30, cathédrale 
 1er et 3e jeudis à 20h30 

Archevêché* 

 Chorale paroissiale 
 Répétitions le mardi à 18h  

maison cathédrale* 
Contact : Claire LE SECH - 07 80 04 82 71 

 Catéchuménat 
Initiation des adultes à la foi chrétienne, 
préparation aux sacrements 
Inscriptions 
 Mercredi 2 sept de 15h à 17h  
 Samedis 5 et 12 sept de 10h à 12h 

150, rue de la Résistance à Sens 

Rencontre de rentrée 
 Merc. 23 septembre à 20h30  

Archevêché* 
Contact : C. VETTIVELU - 06 82 13 45 83 
catechumenat89@gmail.com 

—————————————————— 
MOUVEMENTS   ET  GROUPES 
 Equipes du  Rosaire 
Rencontre Sens (2e vendredi) 
 Vend. 11 sept. à 15h, Archevêché*  
Rencontre St Clément (2e mardi) 
 Mardi 8 septembre à 15h 

église de St Clément 
Contact : Nath. CHATELIN - 06 71 56 36 12 
nathchatelin@gmail.com 

 Renouveau charismatique 
Prière le lundi à 18h30, Archevêché* 
Veillée de louange et prière 
 Samedi 12 sept. de 19h à 22h30 

cathédrale d’Auxerre 
Contact : M. FALZON - 06 76 37 11 96  
michele.falzon@laposte.net 

 « Jeunes Pros » du Sénonais 
 Mardi 22 sept. à 19h30, Archevêché*  
Contact : Romaric YVON - 06 21 57 57 44 
romaricyvon@sfr.fr 

 Mouvement  Chrétien des Retraités  
Journée de rentrée diocésaine 
Ouverte à toutes personnes intéressées 
 Jeudi 24 septembre à Auxerre  
Rencontre d’équipe 
 Jeudi 8 octobre à 14h30 

Archevêché* 
Contact : J-M LETERRIER - 03 86 64 47 87 
leterrier.jmba@outlook.fr 

 Groupe Solidarité et Partage 
Accueil, témoignages, échanges, prière 
 Dernier jeudi du mois à 20h 

 presbytère de Paron 
Contact : D. DELAVEAU - 06 23 05 67 77 
delaveaudelphine@yahoo.fr 

 Pèlerinages 
Lourdes Cancer Espérance 
Malades touchés par le cancer et leurs 
proches 
 Du 15 au 19 septembre 
Contacts : Angélique YOT - 06 78 86 74 71   

Martine Bigeon - 06 10 70 10 58 
Pèlerins de Compostelle 
 Permanence le 1er lundi du mois 

de 10h à12h, cathédrale 
 Randonnée Cravant-Vézelay   

12 au 13 septembre 
Contacts : Louis CHEVALIER - 06 81 79 15 10 
Claude PRIEUR - 06 09 28 77 23 

 Catéchèse - Eveil à la foi 
Inscriptions 
 Mercredi 2 sept de 15h à 17h  
 Samedis 5 et 12 sept de 10h à 12h 

150, rue de la Résistance à Sens 
 
Réunion d’information des parents 
 Lundi 21 septembre à 20h30 

salle St Savinien*  
Rencontre de rentrée 
Sens (+Eveil à la foi) - Salle St Savinien* 
 Mercredi 30 sept de 9h30 à 11h45 
Contact : 06 38 92 94 99 - 06 82 13 45 83  
catesens89@gmail.com 

 Aumônerie 
Inscriptions 
 Mercredi 2 sept de 15h à 17h  
 Samedis 5 et 12 sept de 10h à 12h 
150, rue de la Résistance à Sens 
 
Collégiens 6e-5e-4e-3e 
Réunion d’information des parents 
 Merc. 23 septembre à 20h30 

salle St Savinien* 

 Scouts et Guides 
de France 

Week-end de rentrée  
 12 et 13 septembre à la Mission 

(24, route de Nemours à Paron) 
Responsable de Groupe : 
Amélie Mella - 06 59 69 63 81 
rg.sgdf.sens@gmail.com 
https:scoutsens.wixsite.com  

 Guides et Scouts 
d’Europe 

groupe1sens@gmail.com (garçons) 
groupe2sens@gmail.com (filles) 

Rencontre de rentrée 
 Samedi 10 octobre de 9h à 12h 

salle St Savinien* 
Contacts : 07 86 20 87 70 - 06 27 75 09 20  
julitte.drugeon@yahoo.fr  
vsipolis@gmail.com 
 
Lycéens 
Soirée de rentrée Frat’Lycée 
 Vend. 2 octobre de 20h à 22h15 
Contacts : 06 82 26 68 38 - 06 63 62 30 73 
eliseetfabrice@gmail.com 

 
 Enseignement  

catholique 
Messe de rentrée Groupe St-Etienne 
 Dim. 6 sept. à 14h30, cathédrale 
Bénédiction des cartables 
 Mardi 8 septembre  

 9h : Ecole Jeanne d’Arc 

SALLES DE SENS 

 Archevêché : 72bis, rue du Général Allix  
 Salle St Savinien : 137bis, rue Alsace-Lorraine  
 Maison cathédrale : 148, rue de la Résistance  

 Foire aux vêtements 
 Vendredi 2 octobre de 9h à18h et 

samedi 3 octobre de 9h à 17h 
Salle Saint-Charles  
(34, rue du Gal Dubois à Sens) 

 

https://scoutsens.wixsite.com

