
Prier….

Notre vie quotidienne reste imprévisible et les 
conditions entourant  la mort de nos proches 
nous échappent encore plus. Sans doute, cela 
nous amène à penser que ce n’est pas seulement la 
mort qui est dure, mais ses conditions… , ce mau-
vais moment où elle peut nous toucher. Prions
donc pour que les circonstances soient plus paisi-
bles, quand la mort débarque dans nos existences. 
Prions pour que des amis, plus nombreux, puissent 
être là. Prions pour que l’Eglise puisse délivrer son 
message de foi et de paix, au nom de Dieu, pour 
que nous nous en trouvions tous, mieux. C’est une 
humble prière qui ne demande pas que la mort 
disparaisse, mais son ombre soit chassée par la 
Bonne Nouvelle d‘une résurrection que le Christ a 
inaugurée : la mort ne l’emporte pas, on peut se re-
mettre debout, la vie continue et nos proches dé-
funts y trouvent leur place….autant qu’ils rejoi-
gnent,  en leur âme, Dieu et ses amis.

Quelques adresses utiles:

ESPERANCE ET VIE
3 rue Montbrun, 75013 Paris
��01 45 35 78 27
Site: www.esperanceetvie.com
ASSOCIATION Elisabeth Kübler-Ross
10 rue Grande, 36000 Châteauroux
��02 54 07 01 69
Site: http://ekr.france.free.fr
VIVRE SON DEUIL
7 rue Taylor, 75009 Paris
01 42 08 11 16
Site: www.vivresonseuil.asso.fr
FAVEC
28 place St Georges, 75009 Paris
��01 42 85 18 30
Site:www.favec.asso.fr
SUICIDE ECOUTE
5 rue du Moulin-Vert, 75014 Paris
��01 45 39 40 00
Site: www.suicide.ecoute.free.fr
FNATH (en cas de décès par accident de travail)
38 Bd St Jacques, 75014 Paris
��04 77 49 42 42
Site: www.fnath.org

Asuivre…

Noust’enprions,
queriendecettevied’hommenepérisse,
quetoutcequ’ilavécuetaccompli
soitprofitableaumonde;
quetoutcequiétaitsaintpourlui
soitrespectéparleshommesquiluisuccèdent,
quetoutcequ’ilafaitdegrand
continueàvibrerennousalorsmêmequ’ilestmort.

Noust’enprions,
qu’ilpuissevivreencoredanssesenfants,
dansleurcœur,
dansleurpartagedansleurspensées,
dansleurconscience.

Noust’enprions,
quenoustous,quiluiétionsunis,
soyonsaussi,àcausedesamort,
unisplusprofondément,lesunsauxautres,
quecetteappartenancemutuelle,
etquetouteamitiéettoutepaixsurterre,
nousfassentreconnaîtrelapromessedetafidélité
enversnousdanslamort.

«Nelecherchezpasenarrière,niici,nilà,nidans
lesvestigesmatérielsquivoussontnaturellement
chers.Iln’estpluslà.C’estenavantqu’ilfautle
chercher,danslaconstructiondevotrevierenouve-
lée…..Soyez-luifidèlelà,etnonpointdansune
sensibilitérétrospectiveaveclaquelleilfautavoirle
couragedebriser.
Nonpasoubliermaischercherenavant.Malgré
toutcequevouspouvezressentiroucroire,recon-
naîtreavecévidencequevotrevien’estpasfinie.Je
suispersuadéqu’ellecommence.
Décidez-vousseulementàneplusvivredanslepas-
sé,cequineveutpasdireoubliercelui-ci,maisseu-
lementquevotremanière–lavraie-deluiêtrefidè-
leconsisteàconstruireenavant,c’estàdireàêtre
dignedelui.
Nevousisolezdoncpas.Nevousrepliezdoncpas
aufonddevous-même.Maisvoyezlepluspossible
vosamis.Donnez-vous.C’estledonquivouslibè-
rera,etvousépanouira.Jevoudraisquevoustrou-
vieznombredegensetdechosesauxquels,noble-
ment,vousvousdonniez.»

P.PierreTeilharddeChardin,s.j.
lettreàMmeHaardt

… après les obsèques….


