
Prière 
 

Seigneur, je ne me sens pas bien, 
 j’ai mal et je ne sais pas ce qui m’arrive. 
Combien de temps cela va-t-il durer? 
Je voudrais guérir….aller mieux! 

Pour les parents 
 

Avec l’hiver, la fatigue et les microbes, les rhumes sévissent. La plupart du 
temps - heureusement -  la maladie est bénigne pour nos enfants. Mais 
c’est une expérience où les enfants découvrent qu’il faut prendre soin de soi, 
qu’on est parfois pas grand-chose, que le réconfort est important, que le mé-
decin et les hôpitaux sont parfois utiles. Bref, c’est tout un monde où la fra-
gilité, la solidarité et l’espoir sont des éléments importants... 

Heureusement, maman et papa me réconfortent. 
Je suis bien dans mon lit douillet…. 
Merci pour ceux qui savent soigner: 
docteurs et infirmières… 
Aller à l’hôpital me fait peur, 
mais on y trouve de l’aide quand on ne va pas bien. 
Et puis, il faut s’entraider: 
visiter quelqu’un à l’hôpital, 
c’est comme un deuxième médicament. 
Seigneur, veille sur chacun de nous 
et d’abord  sur les malades... 

A la maison on trouve ce lieu où se réfugier quand ça ne 
va pas: au lit…, quelques médicaments… et ça ira 
mieux, en général! 
Selon sa perception, votre enfant pourra amener une 
photo de gens qui soignent, ou d’un jour où il a été 
malade ou accidenté… ou d’un malade proche de lui, 
...ou un dessin quand il a été malade à la maison. 

A PREPARER  

Les enfants ont des expériences diverses 
de la maladie: pour la plupart, les bobos 
du quotidien mais pour certains des soucis 
qui les amènent à rencontrer ce « monde » 
de l’hôpital . 
N’oublions pas la racine du mot 
« hôpital »: un lieu pour l’hospitalité! 

03 86 55 10 98 
Courriel paroisse.tonnerre@orange.fr 
 

EVEIL A LA FOI des 3-7 ans 

MERCREDI 19 FEVRIER 2025 
à 15H00 

à la Maison Paroissiale de Tonnerre 
09 rue du Pâtis –Tonnerre 

 

«Quand je suis malade...» 

Jésus a été proche des malades. Il a passé beau-
coup de temps à soigner, encourager, réconfor-
ter… des personnes malades comme des proches de 
ces malades. Des malades de toutes sortes…. dont 
certains que personne ne voulait soigner. A son épo-
que les hôpitaux n’existaient pas! 

Quand on soigne quelqu’un de malade, on apprend l’amour pour le prochain. 
Visiter un malade, c’est même rencontrer Dieu, dit Jésus; car Dieu est amour! 
La maladie éloigne de Dieu, car on se révolte et on lui reproche de ne pas 
guérir. Mais elle est pourtant un moment où Dieu est présent, dans la 
prière ou les cris vers lui, dans les visites par amitié... 


