
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je marche avec toi, 

ô Marie, ma joie, 

toujours là, en secret, 

pas à pas dans l’intime, 

au bras des heures. 

 

Tu me visites en chemin 

comme jadis sur les collines 

chez ta cousine Élisabeth. 

Mon cœur bondit de gratitude 

avec son poids de vie. 

 

J’égrène ton nom sur la route, 

ma prière en fleurs de mai, 

tu m’aides à méditer la Parole 

qui épouse mon silence 

à la table basse des enfants. 

 

Tu me donnes du souffle, 

je me sens bien avec toi, 

tu me conduis au Fils bien-aimé 

qui nous comble de sa présence, 

ô Marie, ma joie. 

 

Jacques Gauthier 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marche 

à l’occasion du pèlerinage 

à Notre Dame de Bellevue 
 

«A l’image de Marie, écouter, décider et agir » 

 

29 Avril 2023 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prière à Notre Dame de Bellevue 
 

Tu étais là, Ô Marie, lorsque les disciples étaient réunis dans la prière  

et qu’ils attendaient la force promise par Jésus, ton fils, le Ressuscité… 

Comme à l’Annonciation, tu avais dit oui à l’action de l’Esprit Saint en toi, 

toute l’Eglise s’apprêtait alors à se laisser agir par l’Esprit de la Pentecôte. 

 

A notre tour et comme pèlerins, 

nous faisons route aujourd’hui jusqu’à Toi, Marie, 

pour te confier notre Eglise, notre paroisse… 

 

Nous ne sommes pas seuls dans cette démarche, 

car nous portons en nos cœurs 

tous ceux que les rencontres de la vie 

nous font aimer, servir, côtoyer, 

surtout les plus petits, les plus pauvres, les plus souffrants. 

 

Pour eux et pour nous, voici la prière que nous t’adressons avec insistance : 

demande à Notre PERE et à ton Fils JESUS, de nous envoyer l’ESPRIT SAINT. 

Qu’il éclaire notre foi, 

qu’il conforte notre espérance, 

qu’il nous aide à nouer de multiples liens de charité. 

Oui, Notre Dame de Bellevue, 

nous attendons ce miracle d’entrer dans les vues mêmes de Dieu, 

et de vivre dans la joie de ce que nous aurons vu, espéré et fait, éclairés par l’Esprit Saint. 

 

C’est au souffle de l’Esprit, 

que notre Eglise sera toujours nouvelle, inventive et ainsi adaptée : 

apte à faire le bien en toutes circonstances et surtout dans les défis nouveaux. 

 

Avec toi, à ta prière et sur les conseils de ton Fils, 

tout tournera à la gloire de Dieu et au salut des hommes. 

Alléluia ! Amen ! 

 



Prière : 
 

O Vierge immaculée  (Maximilien Kolbe) 
 
O Vierge immaculée, choisie entre toutes les femmes 
pour donner au monde le Sauveur; 
toi qui fus la fidèle servante du Seigneur, 
donne-nous de répondre  à l'appel de Jésus 
et de Le suivre sur le chemin de la vie qui conduit au Père. 
 
Vierge toute donnée à Dieu, arrache-nous au péché, transforme nos coeurs. 
Reine des apôtres, fais de nous des artisans du Royaume. 
Que notre vie témoigne  de l'Evangile  au milieu de notre monde 
en quête de lumière, de vérité et d'amour. 
Partage avec nous le souci de ton coeur maternel et aussi ta vive espérance : 
qu'aucun de tes enfants  ne soit perdu. 
 
O Mère de Jésus, tendresse de l'Esprit Saint,  
que la Création entière puisse avec toi  
célébrer la louange de la miséricorde et de l'Amour infini de Dieu. 
 
 

COMME MARIE, NE TARDEZ PAS T 18-43 
 

R - Magnificat, Alléluia! Dieu, ton amour en nous se pose, 
Magnificat, Alléluia! Viens faire en nous de grandes choses. 
 

1 - Comme Marie part en visite, 
comme Marie s’en va bien vite, 
ne tardez pas, pressez le pas, 
allez chanter Magnificat. 
 

2 - Comme Marie quand Dieu s’invite, 
comme Marie jamais n’hésite, 
ne tardez pas, dépêchez-vous, 
ne manquez pas le rendez-vous. 
 

3 - Comme Marie le cœur en hâte, comme Marie sans faire halte, 
Ne tardez pas, empressez-vous, allez crier la joie partout. 
 

4 - Comme Marie toujours en route, comme Marie jamais ne doute, 
Ne tardez pas, marchez de nuit, suivez le feu qui vous conduit. 

 
C’est un rendez-vous annuel : le pèlerinage vers Notre Dame de Bellevue.  
En ce mois de Mai qui va s’ouvrir, nous voudrons que la Vierge Marie soit notre 
compagne de prière, de réflexion et d’encouragement … Et c’est pourquoi, nous 
allons faire ce chemin… en sa compagnie, nous confiant à ND de Bellevue. Nous 
souhaitons qu’elle nous aide à bien voir ce qui se joue dans notre vie, à savoir 
juger de ce qui est important et à nous donner les moyens concrets ou les amis 
avec qui agir pour le bien. 
 
Marie est sans doute quelqu’un qui se révèle être à l’écoute, notamment à 
travers cet épisode de « l’annonciation de l’ange »… mais aussi dans les 
circonstances dispersantes autant que joyeuses des Noces de Cana où elle voit ce 
qui va manquer. A l’écoute de Dieu comme à l’écoute des hommes, elle nous est 
donc un exemple… à « écouter ». La prière est un lieu d’écoute ! 
Cette attention ne la laisse pas passivement spectatrice ; au contraire, Marie est 
également quelqu’un qui décide. Nous n’avons pas forcément cette image d’elle, 
de cette femme, de cette mère et de cette croyante qu’elle fut. On sait que Marie 
prend la décision d’être la « servante du Seigneur ». Elle fait le choix d’une 
vocation et d’une mission à accomplir. Et face aux questions que beaucoup se 
posent à cause des actes un peu fous de Jésus… ou face à la mort, elle choisira la 
confiance, toujours à l’écoute de la Parole de Dieu. Sans doute comme veuve, a-t-
elle appris à assumer ses choix.  
A la lecture des Evangiles, nous n’avons pas le sentiment que Marie soit 
quelqu’un d’active. C’est pourtant elle qui se met en route pour une « visitation » 
de sa cousine, dans la montagne de Judée. Et elle est bien là, sur le chemin à la 
suite de Jésus, avec les disciples de son fils. Par elle-même ou suivant les autres, 
seule ou avec d’autres, Marie n’est pas « les deux pieds dans le même sabot ». 
 
MARIE DU MOIS DE MAI Gianadda 

 

R - Et comme un enfant, le cœur confiant, dans les nuages, 
Je viens simplement, vers toi, Marie du mois de Mai. 
Et comme un enfant, le cœur battant et sans ambages, 
Je viens simplement, pour toi, Marie du mois de Mai. 
 

1 - Tu sais m’écouter. 
Enfin quelqu’un pour qui j’existe! 
Obtiens-moi surtout 
D’entendre et de suivre « sa voix ». 
 



2 - Tu sais m’accueillir. 
Enfin quelqu’un qui me comprenne! 
Obtiens-moi surtout 
D’ouvrir mon cœur, d’ouvrir mes bras. 
 

3 - Tu sais être là. 
Enfin quelqu’un qui me soutienne! 
Obtiens-moi surtout 
De l’inviter toujours chez moi. 

 
 
Prière 
 

Marie, femme de l’écoute, 

ouvre nos oreilles : 

fais que nous sachions écouter 

la réalité dans laquelle nous vivons, 

chaque personne que nous rencontrons, 

en particulier celle qui est la plus pauvre, 

démunie, en difficulté. 

 

Marie, femme de la décision, 

illumine notre esprit et notre coeur, 

pour que nous sachions obéir 

à la Parole de ton Fils Jésus, sans hésitations ; 

donne-nous le courage de la décision, 

de ne pas nous laisser entraîner 

pour que d’autres orientent notre vie. 

 

Marie, femme de l’action, 

fais que nos mains et nos pieds 

aillent « en hâte » vers les autres 

pour apporter la charité 

et l’amour de ton Fils Jésus, 

pour apporter, comme toi, 

dans le monde la lumière de l’Évangile. 
 
   Pape François 

 
A la suite de Marie, chaque baptisé a une vocation à trouver dans l’Eglise, dans 
une communauté et pour le bien du monde dans lequel nous allons. « L’Eglise est 
toute entière ministérielle » écrivait-on aux lendemains du Concile Vatican II. Ce 
ne sont pas seulement les évêques, les prêtres ou les diacres, voire les 
missionnaires et les catéchistes, mais tout chrétien qui a un service à assurer, 
dans l’Eglise … et/ou par rebond pour le bien des hommes de ce monde.  
Dans sa visitation à Elisabeth, Marie est un modèle... : elle est partie pour l’aider 
dans sa maternité, elles ont du papoter …, faire tourner la maisonnée de 
Zacharie… jusqu’à l’accouchement… 
Nous aussi, nous sommes appelés à aller pour « entrer en conversation » avec le 
monde, comme disait le Pape Paul VI. Au long des siècles, c’est autant par de 
multiples services caritatifs que par l’annonce de la foi, que l’Eglise a rejoint les 
hommes pour les faire avancer vers le Royaume de Dieu… 
En ce « dimanche des vocations », laissons-nous appeler par Dieu et guider par la 
Vierge Marie pour porter la joie de l’Evangile dans ce monde. Car le Christ est 
venu pour que nous ayons la vie, et la vie en abondance ! 
 
 
Des questions : 
 
A quoi pourrait servir l’Eglise au 21ème siècle ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Comment est-ce que je résumerai ma vocation de chrétien, de baptisé… ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

Marie, tendresse dans nos vies  Gianadda 
 

R – Marie, tendresse dans nos vies, 

Marie, chemin qui mène à Lui. 

Ton « oui » fleurit dans notre vie, 

Merci pour ce cadeau béni ! 

 

1 – S’il te plait, Sainte Vierge, obtiens-nous de Jésus, 

de faire un beau silence, pour habiter chez LUI. 

 

2 – S’il te plait, Sainte Vierge, obtiens-nous de Jésus, 

de vivre en Sa présence, pour mieux lui dire « OUI » ! 

 

3 - S’il te plait, Sainte Vierge, obtiens-nous de Jésus, 

de choisir l’espérance, pour fleurir l’aujourd’hui. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Si nous prions la Vierge Marie, c’est parce que nous croyons qu’elle sait nous 
écouter et nous comprendre. Elle l’a montré notamment aux Noces de Cana, où 
son attention se fait intercession auprès de Jésus pour qu’il agisse. Marie est 
notre intermédiaire avec Jésus. Il nous l’a donnée comme ‘mère » et nous 
sommes comme ses « enfants ». 
Mais la contemplation de la Vierge Marie, nous propose d’adopter son attitude 
d’écoute… comme le suggère la Pape François dans sa prière. L’écoute dépend 
d’un certain nombre d’éléments et de facteurs. L’attention en est une première 
condition : on écoute si on fait attention, si on sait se taire et entendre. Pour cela, 
il faut sans doute de choisir de faire taire en nous… ce que nous aurions déjà 
envie de répondre à celui qui nous parle. Le silence intérieur comme le brouhaha 
ambiant nuisent à une bonne écoute.  Pour écouter, il faudra laisser ses a priori 
de côté, autant d’obstacles à entendre le « réel ». Nous vivons dans un monde 
grande circulation des idées, et des idées toutes faites, comme des « fake news » 
ces mensonges modernes qui troublent notre appréciation de la réalité. Et puis, 
on écoute d’autant mieux qu’on a déjà entendu ; c’est comme une 
« reconnaissance » : lorsqu’on a déjà repéré et identifié un son, on le reconnaît ; 
lorsqu’on a déjà entendu une parole, on la comprend mieux. Une bonne 
« habitude » consiste à écouter … pour pouvoir écouter. Les chrétiens sont 
normalement doués pour écouter… par leur écoute de la Parole de Dieu, 
l’invitation à prier, leur goût du silence et leur attrait pour la vérité… L’écoute est 
obéissance… ; le philosophe Emmanuel MOUNIER parlait de « l’obéissance au 
réel ». 
 
des questions : 
 
Chacun réfléchit personnellement…. 
Ma prière est-elle d’abord paroles pour demander à Dieu, à Marie… ou écoute de 
ce qui se joue dans ma vie, autour de moi… reprise des événements vécus dans la 
journée, réflexion avec Dieu… sous forme de questionnement… de confidences… 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 
Est-ce que j’ai en mémoire quelques « paroles de Dieu » tirées de la Bible, qui 
reposent dans mon cœur. Lesquelles ? Je les écris ci-dessous…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Qu’est-ce que «j’entends » de la vie du monde ? Quelles prières en tirer et à 
adresser à la Vierge Marie ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Prière 
 

Avec Marie, oser le « oui » 

 

Marie, Mère du “oui”, 

Apprends-nous à goûter la brise légère de l’Esprit qui travaille en nous. 

Aide-nous à retrouver le chemin de l’intériorité pour mûrir nos engagements 

et nos choix avec un intense désir de sainteté. 
 

Marie, Mère de Jésus, tu as écouté le timbre de sa voix et le battement de 

son cœur. 

Mets dans notre vie tes sentiments, ta docilité, 

ton silence qui écoute et transforme la Parole en choix de véritable liberté. 
 

Marie, mère de l’Eglise, intercède auprès du Père. 

Qu’il dépose dans le cœur des jeunes la semence de son appel et la joie de 

répondre. 

Qu’il éclaire et fortifie ceux qui sont appelés à se donner pleinement 

sur le chemin du mariage, du sacerdoce et de la vie consacrée. Amen 
 

Prière : 
 

Marie rayon de Soleil (Angélique) 

 
Marie, 
ce prénom est aussi doux à mon coeur 
que le mot maman. Il est unique ! 
Il te dit étincelante, magnifique; 
belle comme un rayon de soleil dans une goutte d’eau !  
Ta merveilleuse lumière rend le monde beaucoup plus beau ! 
Ton éclat se reflète sur ma vie. 
Et comme le petit enfant qui appelle à longueur de journée, 
celle qui lui a donnée le jour; 
moi aussi je tire sur ta manche, en répétant :  
« je te salue Marie » ! 
 
Marie, par le oui à Dieu, 
tu es la première en chemin.  
Tu entraînes l’humanité vers celui dont l’amour,  
va au delà de tout ce que nous pourrions imaginer ! 
Aide-moi à entendre les appels de ton Fils, 
à me mettre en route. 
Aide-moi,  
quand je fais la sourde oreille, 
quand je me laisse envahir par l’indifférence. 
Aide-moi, 
quand je n’ai pas envie et je marche à reculons. 
quand mon oui est aussi mou qu’un peut-être. 
Aide-moi, 
quand je me crois capable et je ne suis pas à la hauteur, 
quand ma prétention m’aveugle. 
Aide-moi, 
quand ma foi devient tiède et non agissante, 
donne-moi l’élan nécessaire qui m’envoi vers les autres. 
Aide-moi,  
quand les souffrances des autres ne m’atteignent pas, 
réveille ma sensibilité et mon amour du prochain. 
Aide-moi, 
quand ma prière n’est que paroles, 
à savoir prier avec le coeur ! 
 

Amen !  

 



 
La Vierge Marie écoute ; mais elle sait aussi discerner ce qu’elle doit faire, obéir à 
la mouvance du St Esprit et se décider. 
La décision est quelque chose de difficile dans un monde embrouillé où l’on 
cherche sur quoi se fonder et se baser. Elle nécessite de peser les choses,… et de 
faire ensuite des choix, parce qu’on sait qu’on a pris le temps de réfléchir. 
Pour aller au bout des choses, il faut « s’asseoir » et réfléchir. Car, le plus souvent, 
le défi est plus grand que les moyens dont on dispose. On l’exprime souvent en 
disant qu’on a peur, qu’on ne saura pas faire… Combien de fois, n’avons-nous pas 
arguer de ces raisons, pour ne rien faire. 
Marie est allée jusqu’au bout… et c’est pourquoi Dieu l’a couronnée dans son 
Assomption, telle qu’elle est célébrée dans cette église de Dannemoine. Elle a 
accompli son destin, parce qu’elle était décidée. Parfois, elle a pu s’interroger, 
face aux événements. Elle a rencontré l’incompréhension, en elle et autour d’elle. 
Mais elle avait pris une première décision ; elle avait fait un choix et son « oui » a 
tout orienté dans la suite de sa vie. 
Nous pouvons lui demander de nous aider à décider nos vies, en lui confiant nos 
questions, nos projets, nos peurs, nos attentes. Notre vie est à vivre comme une 
vocation 
 
Des questions 
 
Quelles sont les grandes décisions qui ont marqué mon existence ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
… et à propos de quoi faudrait-il que je prenne une décision ? 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

Ô MARIE, SOUVIENS DE NOUS. 
 
R - Ô MARIE, SOUVIENS DE NOUS, PUISQUE TU ES DANS SON ROYAUME, 

Ô MARIE, SOUVIENS DE NOUS, PUISQUE TU ES AU COEUR DES HOMMES. 

 
1 - De tous ceux qui n’ont plus de vin, 

Ni plus de pain ni plus personne, 
De tous ceux qui cherchent sans fin, 
Quand le destin les emprisonne. 

 
2 - De tous ceux qui ne croient en rien, 

Trop accablés par la malchance, 
Ceux pour qui tu es bien trop loin, 
Brebis perdues dans l’ignorance. 

 
3 - De tous ceux qui luttent en vain, 

Pour chercher encore un passage, 
Ceux pour qui la lampe s’éteint, 
Qui n’entendront plus ton message. 

 
4 - De tous ceux pour qui c’est la fin, 

Sarments séchés, figuiers stériles, 
ceux qui cherchent le vrai chemin 
Prodigues perdus dans la ville. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



« Ayez mémoire et souvenance, très douce Vierge, 
que vous êtes ma Mère et que je suis votre fils ; 
que vous êtes puissante et que je suis un pauvre homme vil et faible. 
Je vous supplie, très douce Mère, 
que vous me gouverniez et me défendiez 
dans toutes mes voies et actions. 
Ne dites pas, gracieuse Vierge, que vous ne pouvez ; 
car votre bien-aimé Fils vous a donné tout pouvoir, 
tant au ciel comme en la terre. 
Ne dites pas que vous ne devez ; 
car vous êtes la commune Mère 
de tous les pauvres humains et particulièrement la mienne. 
Si vous ne pouviez, je vous excuserais disant : 
il est vrai qu'elle est ma mère et qu'elle me chérit comme son fils, 
mais la pauvrette manque d'avoir et de pouvoir. 
Si vous n'étiez ma Mère, avec raison je patienterais disant : 
elle est bien assez riche pour m'assister ; 
mais hélas, n'étant pas ma mère, elle ne m'aime pas. 
Puis donc, très douce Vierge, 
que vous êtes ma Mère et que vous êtes puissante, 
comment vous excuserais-je 
si vous ne me soulagez 
et ne me prêtez votre secours et assistance ? 
Vous voyez, ma Mère, 
que vous êtes contrainte d'acquiescer à toutes mes demandes. 
Pour l'honneur et la gloire de votre Fils, 
acceptez-moi comme votre enfant, 
sans avoir égard à mes misères et péchés. 
Délivrez mon âme et mon corps de tout mal 
et me donnez toutes vos vertus, surtout l'humilité. 
Enfin, faites-moi présent de tous les dons, biens et grâces, 
qui plaisent à la Sainte Trinité, Père, Fils et Saint-Esprit. 
Ainsi soit-il. » 

 

Saint François de Sales (1567-1622) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 En ce quatrième centenaire de la mort de St François de 

Sales (le 28 Décembre 1622), goûtons la prière qu’il nous a 

laissée… comme un débat, une « dispute » avec la Vierge Marie, 

notre Mère…. 

 


