
7° Pâques – Année A 

Compagnons 

 

Merci, Seigneur, 

de nous appeler sur les chemins de la vie! 

 

Pour nous accompagner dans notre longue marche, 

tu nous as donné Jésus-Christ, ton Fils. 

Il est devenu notre frère et notre compagnon. 

Sur la route, il avance avec nous dans la même poussière, 

comme n’importe lequel d’entre nous! 

Sa présence nous soutient lorsque les fardeaux nous pèsent, 

que tout devient trop lourd 

et que nous ne savons même plus vers où nous marchons. 

 

Sa Parole nous éclaire lorsque la nuit recouvre le chemin 

faisant disparaître les repères auxquels nous accrochions notre foi. 

 

Son pain de vie nous réconforte lorsque notre enthousiasme s’écroule, 

lorsque le doute s’insinue dans nos engagements, 

lorsque le pain quotidien de l’amour vient à nous manquer 

et que la solitude nous enserre de tous côtés. 

 

Merci notre Dieu, pour Jésus-Christ, notre frère et compagnon! 

Dans notre longue marche, il demeure notre espérance 

et nous redit ton Nom de tendresse: Notre Père! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je vous envoie ! 

 

Malgré nos peurs, 

à l’image des disciples 

verrouillant portes et fenêtres, 

toi, le Ressuscité, 

tu viens nous visiter 

et nous dire: 

“La paix soit avec vous!” 

 

Tu viens nous donner ton Esprit, 

ton souffle, 

force et courage pour nos vies, 

lumière et joie pour nos cœurs. 

 

Redressons-nous, relevons-nous. 

Il nous faut sortir, 

annoncer, à notre tour, que Jésus est vivant! 

Ne craignons pas, 

nous trouverons le courage du Christ. 

Nous ne sommes pas orphelins, 

nos racines sont plantées 

à même la résurrection du Christ. 

Jésus nous entraîne, avec lui, 

à traverser toutes nos morts 

pour nous conduire vers la lumière de la vie. 

 

Mettons-nous en route, ne tardons pas, 

Jésus Christ, à jamais vivant, compte sur nous. 
 

 


